




सभी टव्द् याटि्भयों ƕटभनन ēप से सक्म टव्द् याटि्भयों 
सटहिƖ को वयटकि गि, सामूटहक ēप से काय्भ 
करने के अवसर और प्रोतसाहन ट्दया जाए, िाटक 
उनहें –

 y दहंदी भारा में बातिीत तथा ििा्ष करनरे के 
अवसर हरों ।

 y प्रयोग की जानरे वाली भारा की बारीदकयरों पर 
ििा्ष के अवसर हरों ।

 y समूह में काय्ष करनरे और एक-दूसररे के काययों 
पर ििा्ष करनरे, राय लरेनरे-दरेनरे, प्रशन करनरे की 
स्वतंत्रता हो ।

 y दहंदी के साथ-साथ अपनी भारा की सामग्ी 
पढ़नरे-दलिनरे की सुदविा (ब्ररेल/ सांकेदतक 
रूप में भी) और उन पर बातिीत की स्वतंत्रता 
हो ।

 y अपनरे पररवरेश, समय और समाज सरे संबंदि त 
रिनाओं को पढ़नरे और उन पर ििा्ष करनरे के 
अवसर हरों ।

 y दहंदी भारा गढ़तरे हुए दलिनरे संबंिी गदतदवदियाँ 
हरों, जैसरे – शबद िरेल, अनौपिाररक पत्र, 
तुकबंददयाँ, पहरेदल याँ, संस्मरण आदद ।

 y सदकय और जागरूक बनानरे वाली रिनाए,ँ 
समािार पत्र, पदत्रकाए,ँ दफलम और          
�दडयो-वीदडयो सामग्ी को दरेिनरे, सनुनरे, 
पढ़नरे, और दलिकर अदभवयकत करनरे की 
गदतदवदिया ँहरों ।

 y कलपनाशीलता और सजृनशीलता को 
दवकदसत करनरे वाली गदतदवदियरों, जसैरे ǽ 
अदभनय (भदूमका अदभनय), कदवता, पाठ, 
सजृनातमक लरेिन, दवदभन्न खस्थदतयरों में सवंाद 
आदद क ेआयोजन हरों और उनकी तयैारी सरे 
सबंदंि त दस्कपट लरेिन और वतृतातं लरेिन के 
अवसर हरों ।

 y दवद् यालय / दवभाग / कक्षा की पदत्रका / 
दभदतत पदत्रका दनकालनरे के दलए प्रोतसाहन हरों।

टव्द् याि» ǽ
ƝƤ.ƞƢ.Ɲƞ दवदवि प्रकार की रिनाओं (गीत, कथा, एकांकी, ररपोता्षज, 

दनवरेदन, दनददेश) आदद को आकलनसदहत सुनतरे हैं, पढ़कर 
समूह में ििा्ष करतरे हैं तथा सुनातरे हैं।

ƝƤ.ƞƢ.ƝƟ सुनरे हुए वाकय, उससरे संबंदित अनय वाकय, रिना के पररप्ररे¸य 
में कहरे गए दविार, वाकयांशरों का अनुमान लगातरे हुए समझकर 
अपनरे अनुभवरों के साथ संगदत, सहमदत या असहमदत का 
अनुमान लगाकर अपनरे दविार अदभवयक् करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.ƝƠ दकसी दित्र या दृशय को दरेिनरे, अनुभवरों की मौखिक/दलखित 
सूिनाओं को आलरेि रूप में पररवदत्षत करके अदभवयक् करतरे 
हैं तथा उसका सारांश लरेिन करतरे हैं।

ƝƤ.ƞƢ.Ɲơ ददए गए आशय, पढ़ी गई सामग्ी सरे संबंदित प्रशन दनदम्षदत करतरे 
समय ददशा दनददेश करतरे हुए दकसी संदभ्ष को अपनरे शबदरों मंरे 
पुनः प्रस्तुत करतरे हैं तथा उदित उततर लरेिन करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.ƝƢ दवदभन्न स्थानीय सामादजक एवं प्राकृदतक मु�दरों/घटनाओं के 
प्रदत दिदकतसक दविार करतरे हुए दवरय पर ििा्ष करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.Ɲƣ दलखित संदभ्ष में अस्पष्ता, संयोजन की कमी, दवसंगदत, 
असमानता तथा अनय दोरांरे को पहिानकर वािन करतरे हैं। 
उसमें दकसी दबंदु को िोजकर अपनी संवरेदना, अनुभूदत, 
भावना आदद को उपयुक् ढंग सरे संप्ररेदरत करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.ƝƤ जोड़ी/गुट में कृदत/उपकम के रूप में संवाद, प्रहसन, िुटकुलरे, 
नाटक आदद को पढ़तरे हैं तथा उसमें सहभागी होकर प्रभावपूण्ष 
प्रस्तुदत करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.Ɲƥ रूपररेिा एवं स्वयंस्फूत्ष भाव सरे संवाद, पत्र, दनबंि, वृततांत, 
घटना, दवज्ापन आदद का वािन एवं लरेिन करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.ƝƦ दैदनक काय्ष दनयोजन एवं वयवहार में प्रयुक् मुहावररों, कहावतरों, 
नए शबदरों को सुनतरे हैं, मौखिक रूप सरे प्रयोग करतरे हैं तथा 
दलखित रूप सरे संग्ह करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.ƞƝ पा�यवस्तु को पढ़नरे के दौरान समझतरे हुए स्वयं के दलए 
आवशयक जानकारी, दित्र, वीदडयो खÛप, दफलम आदद 
अंतरजाल पर िोजकर तथा औपिाररक अवसर पर संदक्षप्त 
भारण तैयार करके दलखित वक्वय दरेतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.ƞƞ ददए गए आशय का शाखबदक और अंतदन्षदहत अथ्ष श्वण करतरे 
हुए शु�ि उच्ारण, उदित बलाघात, तान-अनुतान एवं गदत 
सदहत मुिर एवं मौन वािन करतरे हैं ।

ƝƤ.ƞƢ.ƞƟ प्रसार माधयमरों एवं अनय काय्षकमरों को सुनकर उनके महत्वपूण्ष 
तत्वरों, दववरणरों, प्रमुि मुöरों आदद को पुनः याद कर दोहरातरे 
हैं तथा अपनरे संभारण एवं लरेिन में उनका प्रयोग करतरे हैं ।
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प्रसिावना

ƕडॉ. सुटनि मगरƖ
संचािक

महाराष््र राजय पाठ् यपुस्तक दनदम्षती व 
अभयासकम संशोिन मंडळ पुणरे-०4

 पुरे
 ट्दनांक ः- २8 माच्भ २a१७

टप्रय टव्द् याटि्भयो,

िुम सब पाँचवीं ििा ्"ी कक्ा की टहं्दी सुिभभारिी पा"् यपुसिक से पररटचि हो और अब 
सािवीं टहं्दी सुिभभारिी पढ़ने के टिए उतसुक होंगे । रंगीन टचत्रों से सुसट�जि यह पुसिक िुमहारे हािों 
में ्देिे Œए अतयटधक हष्भ हो रहा है । 

िुमहें गेय कटविा, गीि, गजि सुनना टप्रय रहा है । कहाटनयों के टवशव में टवचरर करना मनोरंजक 
िगिा है । टनबंध, आतमकिा जैसी टवधाएँ िुमहारे ज्ानाज्भन के टिए उपयोगी हैं । प्रयोगधम» बäों को 
पुसिक में आए संवा्द, एकांकी, नािक आट्द बोिने हेिु प्रोतसाटहि करेंगे । इसमें भाषाई  कौशि-
श्रवर, भाषर-संभाषर, वाचन, िेिन ये चारों क्मिाएँ िुमहें भाषा की đटषि से सक्म बनाने के टिए 
आवशयक ēप से ्दी गई हैं । 

टडटजिि ्दुटनया की नई सोच, टचटकतसक đटषि ििा अभयास को िोजबीन, स्दैव धयान मंे 
रिो, जरा सोचो िो, मैंने कया समझा आट्द के माधयम से पा"् यपुसिक में प्रसिुि टकया गया है । िुमहारी 
सज्भना और पहि को धयान में रििे Œए अनेक सवयं अधययन संबंधी कृटियाँ ्दी गई हैं । अपेटक्ि 
भाषाई प्रवीरिा के टिए भाषा अधययन, अधययन कौशि, टवचार मंिन, मेरी किम से, पूरक प"न 
आट्द को अटधक वयापक और रोचक बनाया गया है ।

ि¸य की प्राखÿ टबना माग्भ्दश्भक के पूरी नहीं हो सकिी । अिः अपेटक्ि प्रवीरिा ििा उ्द् ्देशय 
की पूटि्भ हेिु अटभभावकों, टशक्कों का सहयोग ििा माग्भ्दश्भन िुमहारे काय्भ को सफि बनाने में 
सहायक टस्द् ध होगा । 

टवशवास है टक िुम सब पा"् यपुसिक का उपयोग कुशििापूव्भक करोगे और टहं्दी टवषय के प्रटि
टवशेष अटभĒटच एवं आतमीयिा की भावना के साि उतसाह प्र्दटश्भि करोगे ।
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पुस्तकों से पाऍं ज्ान, 

जानें भाषाऍं, विज्ान ।

ग्ंथविंडी

पुसिकें हैं हम सबकी सािी । 
प्र�वटिि करें ज्ान की बािी ।।

बाि साटहतय
विज्ान कथा

टकशोर साटहतय

ई-बुकस

�टडयो बुकस

कłडा ्दान

रोगी सरे दमलनरे का समय 

सुबह 8 सरे १२, शाम 4 सरे ७ बजरे तक
 रोगी सरे अदिक 

बातें न करें ।

रकि्दान 
महा्दान

वाड्ष
आई.सी.यू. 

शांटि  बनाए रिें ।

्ोिा पररवार-सुिी पररवार



1

q अधयापन संकेि ः  दवद ्यादथ्षयांरे ंसरे दित्र का सू̧ म दनरीक्षण कराऍ ं। शबद और वाकय समझाऍं । प्रदश्षनी में की जानरे वाली उद ्घोरणाएँ 
सनुनरे के दलए कहें । पुस्तक सबंिंी अनय घोरवाकय बनवाऍ ं। इटंरएदकटव आदद दडदजटल सादहतय की जानकारी दरेकर प्रयोग करवाए ँ।

�	्देिो, समझो और बिाओ ः
१. वाचन मेिा

पहिी इकाई

पसु्तकों स ेपाऍ ंज्ान, 

जानें भाषाऍ,ं विज्ान ।

ग्ंथविंडी

पुसिकें हैं हम सबकी सािी । 
प्र�वटिि करें ज्ान की बािी ।।

बाि साटहतय
विज्ान कथा

टकशोर साटहतय

ई-बुकस

�टडयो बुकस
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�	सुनो, समझो और गाओ ः

जनम : १8६5, आजमगढ़ (उ.प्र.)  मतृय ुः १९4७  रचनाऍ ंः दप्रयप्रवास, पद ्य प्रसनू, वदैरेही वनवास, अिखिला फूल, प्ररेमकांता आदद । 
पररचय ः  अयारेधयादसहं उपाधयाय जी का िड़ी बोली दहंदी के प्रारदंभक कदवयरों में मिू्षनय स्थान ह ै। आप दहंदी के एक आिार स्तभं हैं ।

प्रस्तुत कदवता में कदव नरे यह स्पष् दकया है दक मनुष्य दवदशष् कुल में जनम लरेनरे सरे नहीं बखलक अपनरे कमयों सरे ही बड़ा बनता है ।  

२. फłि और काँिे
- अयो�याभसंि �पा�याय ‘िरर�ध’ 

q	 उदित हाव-भाव, लय-ताल के साथ कदवता का पाठ करें । दवद् यादथ्षयरों सरे वयखक्गत, गुट में, सामूदहक सस्वर पाठ 
कराऍं । मौन पाठ कराके कदवता के प्रमुि मुद् दरों पर ििा्ष कराऍं । प्रशनोततर के माधयम सरे कदवता के भाव स्पष्ट करें ।

।। भूलकर भी न करें भूल-बनें फूल, नहीं शूल ।। दनमन आिार पर ििा्ष करो ः

भूल 

टवचार मंिन

हैं जनम लरेतरे जगह में एक ही, 
 एक ही पौिा उनहें है पालता,
रात में उनपर िमकता िॉंद भी,
 एक ही-सी िॉंदनी है डालता ।।१।।

मरेह उनपर है बरसता एक-सा,
 एक-सी उनपर हवाऍं हैं बही,
पर सदा ही यह ददिाता है हमें, 
 ढंग उनके एक-सरे होतरे नहीं ।।२।।

 फूल  शूल
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शब्द वाटिका
नए शब्द
मेह = बादल
वर = श्रेष्ठ, सुंदर
वसन = वस्त्र
वेधना = घायल करना

सवयं अधययन
ददए गए दित्ररों सरे संबंदित सुनी हुई कोई कदवता सुनाओ ः   

q	कृटि/प्रशन हेिु अधयापन संकेि - प्रतयरेक कृदत/प्रशन को शीर्षक के साथ ददया गया है । दी गई प्रतयरेक कृदत/प्रशन के दलए  
आवशयक सामग्ी उपलबि कराऍं । क्षमताओं और कौशलरों के आिार पर इनहें दवद् यादथ्षयरों सरे हल करवाऍं । आवशयकतानुसार 
दवद् यादथ्षयरों का माग्षदश्षन करतरे हुए अनय दशक्षकरों की भी सहायता प्राप्त करें । ‘दो शबद’ में दी गई सूिनाओं का पालन करें ।  
ट्दए गए सभी कृटि/प्रशनयुक्त सवाधयायों का उपयोग कक्ा में समयानुसार  ‘सिि सववंकष मूलयमापन’ के टिए करना है ।

छरेदकर कॉंटा दकसी की उँगदलयॉं, 
 फाड़ दरेता है दकसी का वर वसन,
पयार डूबी दततदलयरों के पर कतर,
 भौंर का है वरेि दरेता शयाम तन ।।३।। फूल लरेकर दततदलयरों को गोद में,

 भौंर को अपना अनूठा रस दपला,
दनज सुगंि ‘औ’ दनरालरे रंग सरे,
 है सदा दरेता कली जी की खिला ।।4।।

है िटकता एक सबकी आँि में,
 दूसरा है सोहता सुर सीस पर, 
दकस तरह कुल की बड़ाई काम दरे,
 जो दकसी में हो बड़पपन की कसर ।।5।।

भौंर = भँवरा 
जी = मन
सोहना = शोभा दरेना
सीस = दसर

मुहावरा
जी की किी खििना = िुश होना

बिाओ िो सही

तुमहें कौन-सा फूल पसंद है;  कयरों ? 
दनमनदलखित मुद् दारें के आिार पर बताओ ः

गंि

फूल का नाम

उपयोग

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा
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िोजबीन
आसपास के परेड़-पौिरों के नामरों का 

वगथीकरण करो ः

4

(क) रात में उनपर ----- िॉंद भी,  
       एक ही-सी ----- है डालता ।
(ि) पयार डूबी दततदलयरों के ----- कतर,  
       भौंर का है वरेि दरेता -----तन । 

(ि) फूल दकनको गोद में लरेता है ?
(छ) बड़पपन की कसर रह जानरे पर कया काम नहीं दरेती ?
(ज) कौन एक-सा बरसता है ?
(झ) फूल दकसकारे रस दपलाता है ?

भाषा की ओर

  वाचन जगि से
संकेत स्थल पर जाकर महाराष्ट्र राजय के 
िादी ग्ामोद् योग की जानकारी पढ़ो और 
मुद् दरों के आिार पर भारण तैयार करो ः

कपास

दनमा्षण प्रदकया

िागा दवतरण

बुनाई

दवकय

स्दैव धयान में रिो
प्रतयरेक पररखस्थदत का सामना हँसतरे हुए करना िादहए ।

छारेटरे मधयम बड़रे

१.  ररक्त सिान की पूटि्भ करो ः २.  एक वाकय मंे उतिर टििो ः

दनमनदलखित वणयों सरे समानाथथी और दवरुद् िाथथी शबदरों की जोदड़यॉं ढूँढ़ो और 
अपनरे वाकयरों में प्रयोग करके कॉपी में दलिो ः

फł
ममा

ज
मे

स

उ
ि

प
पु

बा
पा व

अ
्दषप ्द

न

नी

ह
य सिरा

ब

वा

मा

डा्ो

ि ट्द िा

पुष्प  =  फूल

---------=---------

---------=---------

---------=---------

रात  ±  ददन

---------±--------

---------±--------

---------±--------
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�	सुनो, समझो और पढ़ो ः

- रमाकांत ‘कातं’ 
३. ्दा्दी मॉं का पररवार

एक छोटरे-सरे घर में दादी मॉं रहती थीं । यरों तो वह 
दनपट अकेली थीं  दफर भी घर आबाद था उनका । रोज 
सुबह दादी मॉं उठतीं । घर बुहारतीं-सँवारतीं । अॉंगन में 
आसन िरतीं, िाना बनातीं, िातीं । पररवारजनरों सरे 
बदतयातीं । रात होती, सो जातीं । ददन मजरे में गुजर रहरे 
थरे । पररवारजन फल-फूल रहरे थरे ।

अब सुनो पररवार की कहानी । दादी मॉं थीं-
समझदार, सयानी । घर के आँगन में बरगद का परेड़  
था । उसपर घरोंसला बना था । घरोंसलरे में रहती थी 
दिदड़या । वह दादी मॉं की थी संदगया । दिदड़या का 
नाम था नीलू । सुबह उठ दादी आँगन बुहारतीं । नीलू 
फुदकती-दिंदिंयाती । दादी मॉं सरे बदतयाती । 

एक और थी दादी मॉं की सादथन-दिंकी िुदहया । 
परेड़ के नीिरे दबल बनाकर रहती । ददन भर घर में उसकी 
दौड़ लगती । यह थी दादी मॉं की दीन-दुदनया । दादी 
मॉं, दिदड़या और िुदहया । वरे सब यदद होतीं िुश, तो 
दादी मॉं भी रहतीं िुश । दादी मॉं हुईं कभी दुिी तो वरे 
भी नहीं रहती थी सुिी ।

ठंडी के ददन थरे । उनहीं ददनरों नीलू दिदड़या नरे अंडरे 
ददए । उनमें सरे दनकलरे दो बच्रे । ननहरे, सुंदर, अचछरे-
अचछरे । टीनू-मीनू नाम दनकाला । सबनरे दमलकर 
पोसा-पाला । दिंकी को दो बरेटरों के उपहार दमलरे । 
िुसकू-मुसकू थरे बड़रे भलरे । दादी मॉं उनका ियाल 
रितीं । उनसरे मन बहलातीं । स्नरेह-पयार सरे वह 

दुलारतीं । रोनरे लगतरे तो पुिकारतीं । िाररों बच्रे घर-
अॉंगन मंंरे दौड़ लगातरे । हँसतरे-िरेलतरे आैर िातरे-गातरे ।  

िरेल-िरेल में वरे लड़ भी पड़तरे । दादी मॉं उनहें 
समझातीं । कहतीं, ‘मरेररे बच्ो, मत लड़ो । झगड़रे-टंटरों 
मंरे मत पड़ो । तदनक एकता का धयान िरो । सब दमलकर 
रहा करो । तब ही तो कहतरे हैं, ‘एकता है जहॉं, 
िुशहाली है वहॉं ।’ यरों ददन कट रहरे थरे हँसी-िुशी सरे । 
पररवार में सब रह रहरे थरे िुशी-िुशी सरे । दादी मॉं रारेज 
उनहें समझातीं । एकता के उनकारे लाभ दगनातीं । 

एक बार संकट आ गया । दिदड़यरों में मातम छा 
गया । नीलू दाना िुगनरे िली गई । संग बच्रों को भी 
लरे गई । अनय दिड़रे-दिदड़यॉं भी थरे उसके साथ, 
िदलहानी में िान उगरे हुए थरे रात । सूरज की दकरणें  
ढल रही थीं । दिदड़यॉं दाना िुग रही थीं । अिानक 

q	कहानी के दकसी एक पररचछरेद का आदश्ष वािन करें । दवद् यादथ्षयरों सरे मुिर वािन कराऍं । इसकी प्रमुि घटनाओं पर ििा्ष कराऍं । 
दवद् यादथ्षयरों को कहानी उनके शबदरों में कहनरे के दलए प्ररेररत करें । उनहें सुनी हुई अनय कहानी कक्षा में सुनानरे के दलए प्रोतसादहत करें ।

जरा सोचो ........ बिाओ 
यदद प्राकृदतक संसािन समाप्त हो जाएँ तो...... जैसरे- जल, वन आदद ।

जनम : २5 अक्ूबर १९4९, िंडरेला (उ. प्र.)  रचनाऍं ः एक तरेररे दबना, सुनो कहानी, सरस बाल कथाऍं, जंगल की कहादनयॉं, पररश्म 
का वरदान, सूझ-बूझ की कथाऍं आदद । पररचय ः रमाकांत ‘कांत’ जी की रिनाऍं सुप्रदतखष्ठत बाल पदत्रकाओं में प्रकादशत हुई हैं ।

प्रस्तुत कहानी में लरेिक नरे यह बताया है दक संकट के समय शांदत, एकाग्ता, िैय्ष और एकता के साथ काय्ष संपन्न करनरे िादहए ।



6

मुनमुन को धयान आया । उसनरे सबको बतलाया । सासू 
माँ आनरे वाली हैं । घरोंसलरे में कोई नहीं, वह िाली है ।

घर जानरे की उसनरे दवदा ली । सबसरे ‘टाटा-टाटा, 
बाय-बाय’ कर ली । अब वह उड़नरे को हुई । बरेिारी 
उलझकर रह गई । ‘‘अररे! मैं फँस गई’’,  वह दिल्लाई । 
नीलू नरे उसकी पुकार सुनी । दूसरी दिदड़यरों नरे भी बात 
सुनी । नीलू उसके पास जानरे लगी, पर उसकी भी रही 
बरेिारगी । तब वह बात समझ पाई, दफर दिंदिंयाकर 
दिल्लाई । बोली, ‘‘अररे, हम सब उलझ गए हैं । 
बहरेदलए के जाल में फँस गए हैं ।’’ बहुतरेररे उनहरोंनरे यतन 
दकए । दनकल न सके, उलझ गए । दिड़रे-दिदड़यॉं हुए 
उदास । ितम हुई घर जानरे की आस । सभी के हो रहरे थरे 
हाल-बरेहाल । आ रहा था, बच्रों का ियाल । बुरी 
बातें वरे सोिनरे लगरे । दससक-दससककर रोनरे लगरे । 
नीलू-टीनू-मीनू थरे एकदम शांत । हालॉंदक दिंता सरे थरे 
वरे भी Ûांत । दफर दादी मॉं की सीि सुनाई । दी उनहें 
एकता की दुहाई । मुनमुन थी उनकी हमजोली । 
तुनककर वह यरों बोली, ‘‘हममें एकता है, लड़ नहीं 
रहरे हैं । हार गए हैं, जाल में फँसरे हुए हैं । िाहरे दकतनी भी 
एकता रिो । कया िरा है, जब कुछ कर न सको ।’’

टीनू बोली, ‘‘बस, इतनरे में ही डर गई ? हम जरूर 
जीत जाऍंगरे, एकता की ताकत ददिाएँगरे ।’’ मुनमुन 
बोली, ‘‘अाखिर िाहतरे हो कैसी एकता? तदनक िोलो 
अपनी अÛ का पतता ।’’ टीनू नरे समझाई युखक् । 

उससरे दमल सकती थी मुखक् । योजना सबके मन को 
भाई । उसमें थी सबकी भलाई । टीनू बोली, ‘‘मीनू 
कहरेगी-एक, दो, तीन, िार । उड़नरे को रहेंगरे तैयार । 
हम एक साथ उड़ पड़ेंगरे । एक ही ददशा  में  िलेंगरे।’’

सब हो गए होदशयार । उड़नरे को थरे वरे तैयार । मीनू 
बोली, ‘‘एक, दो, तीन, िार ।’’ उड़ िलरे सब पंि 
पसार । जाल सदहत वरे उड़ दलए । मन में आशा और 
दवशवास दलए । गजब एकता थी उन सबमें । उमंग 
दहलोरें लरे रही थीं मन में ।

बहरेदलया ठगा-सा रह गया । सोि रहा था, 
‘पंदछयरों नरे यह दकया ?’ कया करता वह बरेिारा ? 
एकता के आगरे था हारा । दिड़रे-दिदड़यॉं तदनक न 
सकुिरे । सीिरे दादी मॉं के घर पहँुिरे । दिंदतत दादी बैठी 
मुॅंह लटकाए । बुररे दविार मन में आए । दिंकी की 
आँिरों में आँसू थरे । उदास हो रहरे िुसकू-मुसकू थरे । 
दादी मॉं का िरिा शांत । सबका मन हो रहा Ûांत ।

अिानक कलरव हुआ आँगन में । सबनरे दरेिा 
आनन-फानन में । दिंदिंया रहरे थरे पक्षी बहुत साररे । 
उनमें थरे नीलू-टीनू-मीनू पयाररे । दवदित्र हाल उनका 
दरेिा । अनरेक थरे, पर था उनमें एका । एक साथ आँगन 
में उतररे । मानो वरे दमत्र हरों गहररे । दिंकी उिर पहँुिी । 
दादी मॉं नरे की गरदन ऊँिी । िदटया पर बैठी थी वह 
भोली । दरेि, उनहें वह यरों बोली, ‘‘बहुत दरेर सरे आई हो 
नीलू आज । िैररयत तो है, कया हुआ था काज ?’’ 

नीलू नरे हाल सुनाया । दादी मॉं को सब बतलाया । 
यरों पहुँिी पंदछयरों की टोली । दादी मॉं हँसीं और बोलीं, 
‘‘टीनू-मीनू हैं समझदार । तभी तो दकया िबरदार ! 
जान तुमहारी बि गई है । यही अचछी बात हुई है ।’’  
‘‘सि है जान हमारी बिी । पर अब भी हैं जाल में 
फँसी । तदनक हमें सँभालो । इससरे बाहर दनकालो ।’’ 

दादी मॉं तब मुसकाईं । राज की बात उनहें बताईं । 

q	दवद ्यादथ्षयरों सरे कहानी में आए लयातमक शबद िोजवाकर दलिवाऍ ं। इन शबदरों को लरेकर नए शबद, वाकय बनानरे क ेदलए प्ररेररत करें । 
धवनयातमक शबदरों क ेबाररे में ििा्ष करें । जैसरे-कल-कल, टप-टप आदद । महुावररों-कहावतरों का अथ्ष समझाऍ ंऔर उनकी सिूी बनवाऍ ं।

सुनो िो जरा
सुनरे हुए िुटकुलरे, हास्य प्रसंगरों कारे 

पुनःस्मरण करके सुनाओ ।
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उँगली उठाकर बोलीं, ‘‘काम कररेगी एकता की गोली । 
बच्ो, उसमें ही शखक् है । वही बिनरे की युखक् है । 
वह तुमहें बिाएगी । जाल सरे मुक् कराएगी ।’’ नीलू 
बोली,  मीठी बोली, ‘‘हम एक हैं, पर कया करें ? बि 
जाऍं, कुछ ऐसा जतन करें ।’’

दादी माँ नरे समझाया । दफर सरे एकता का पाठ 
पढ़ाया । वह बोलीं, ‘‘एकता पंदछयरों की ही नहीं, औररों 
में भी हारेनी िादहए वही । यह बात सदैव धयान मंरे रितरे, 
एक और एक गयारह होतरे । दकसी तरह की तुम दझझक 
न करो । दिंकी सरे तदनक यािना करो । वह तुमहें बंिन 
सरे बिाएगी । जाल काट, बाहर लरे आएगी ।’’ टीनू-
मीनू  नरे कहा, ‘‘हम अाजाद हो रहरे, अहा ! मौसी, 
िुसकू-मुसकू को बुलाओ । सब दमलकर हमें 
बिाओ ।’’  यही बात नीलू नरे कही । भरेद दकया दकसी 
नरे नहीं । बात दिंकी के मन को भाई । दौड़-भाग, 
झटपट आई । दादी यरों बोलीं, ‘‘दमलकर रहो हमजोली । 
एक रहोगरे तुम सब । हार नहीं दमलरेगी तब ।’’

शब्द वाटिका

नए शब्द
टनपि = केवल, मात्र
अाबा्द = भरा-पूरा
बुहारना = स्वचछ करना
्दीन-्दुटनया = संसार
िटिहानी = कटी फसल रिनरे का स्थान
Ûांि = थका हुआ
किरव = पंदछयरों की मिुर धवदन
आनन-फानन में = शीĕता सरे

दिंकी गई, जाल के पास । िुसकू-मुसकू भी थरे 
आसपास । पैनरे दॉंतरों सरे काटा जाल । आजाद हुए सब 
ततकाल । दिड़रे-दिदड़यॉं दिंदिंया रहरे । दादी मॉं सरे 
बदतया रहरे । टीनू-मीनू, िुसकू-मुसकू िरेलनरे लगरे । 
सब थरे प्ररेम-स्नरेह में पगरे । दादी मॉं की सीि रंग लाई । 
सबनरे दी एकता की दुहाई ।  सबका एक साथ मुँह 
िुला- ‘अंत भला तो सब भला’ । 

मुहावरे
िुनककर बोिना = दिढ़कर बोलना
अÛ का पतिा िोिना = तरकीब बताना
"गा-सा रहना = िदकत होना

मेरी किम से
दनमनदलखित शबदरों के आिार पर एक कहानी दलिो ः पानी, पुस्तक, दबल्ली, रािी ।

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

कहाविें
एक और एक �यारह = एकता में बल
अंि भिा िो सब भिा = पररणाम अचछा तो सब अचछा
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स्दैव धयान में रिो
संगठन में ही शखक् है, इसरे जीवन में उतारो ।

।। वृक्षवल्ली आमहां सोयररे वनिररे ।।

टवचार मंिन

अपनरे और दकसी पड़ोसी राजय के राष््रीय अभयारणयरों की शासकीय वीदडयो दकलपस, 
दफलमस आदद दरेिकर वगथीकरण करो एवं दटपपणी बनाओ  ः

8

अधययन कौशि

राजय का नाम दवशरेरताऍं

अभयारणय का नाम

  वाचन जगि से
स्वामी दववरेकानंद का कोई भारण 
पढ़ो और प्रमुि वाकय बताओ ।

(क) दिंकी नरे भी दो बरेटरों का उपहार ददया ।
(ि) एक साथ उड़नरे को रहंरेगरे तैयार । 
(ग) टीनू-मीनू , िुसकू-मुसकू िरेलनरे लगरे ।
(घ) घर के आँगन में बरगद का परेड़ था । 

(ि) दिदड़या कहाँ रहती थी ? 
(छ) बहरेदलया कब ठगा-सा रह गया ?
(ज) दादी माँ सुबह उठकर कया करतीं ?
(झ) िुसकू-मुसकू नरे दकससरे जाल काटा ?

१.  घिना के अनुसार क्रम िगाकर टििो ः २.  एक-्दो वाकयों मंे उतिर टििो ः

भाषा की ओर
दनमनदलखित शबदरों के विन बदलकर वाकय में प्रयोग करके दलिो ः

थैदलयॉं

थैली

पंिा
दीवार

राजा

वस्तुऍं 
भरेदड़या

बह
रोटी

पॉलीदथन की िैिी का प्रयोग नहीं करना िादहए ।
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q	पत्र का मुिर वािन कराएँ । प्रशनोततर के माधयम सरे इन पत्ररों के मुखय मुद् दांरे पर ििा्ष कराऍं । दरेिरे हुए दरेहात-शहर में कया-कया अंतर 
होता है,  बतानरे के दलए प्ररेररत करें । आदश्ष गॉंव/शहर में कया-कया होना िादहए, पूछें । बढ़ती जनसंखया की समस्या पर ििा्ष करें । 

�	सुनो, पढ़ो और टििो ः
4. ्देहाि और शहर

- अभिषेक पांडेय

िोजबीन
डाकघर सरे प्राप्त सरेवाऍं बताअो और संकेत स्थलरों सरे अनय सरेवाएँ ढूँढ़कर उनकी सूिी बनाओ ।

सरेवाओं के नाम कब ली जाती हैं ?

जनम : २९ जनवरी १९९२,  मुबंई (महाराष्ट्र) पररचय ः सम-सामदयक दवरयरों मंरे अदभररेक पांडरेय जी की दवशरेर अदभरुदि एव ंलरेिन रहा है ।
प्रस्तुत पत्ररों में लरेिक नरे दरेहात और शहर के अपनरे सुि-दुि एवं बढ़ती हुई जनसंखया के अदभशाप पर अनरेक सुझाव ददए हैं ।

दप्रय दमत्र शहर,  
    नमस्कार ।

कल तुमसरे बात हुई । मरेररे सिु-दुि के संबंि में पूछा । िनयवाद ! बहुत सारी बातें मन में हैं, सब कुछ दूरधवदन 
पर कहना मुखशकल है । सोिा; पत्र ही दलिँू । अब मैं अपना दुिड़ा कया रोऊँ? िदलए, इस बार कुछ अचछी बातें 
भी तुमसरे साझा करता हँ । ‘दडदजटल’ कांदत का थोड़ा असर हमाररे गॉंव में भी ददिाई पड़नरे लगा है । ‘मोबाइल’ के 
माधयम सरे दनत नवीन सूिनाऍं हम तक पहँुिनरे लगी हैं । ‘स्वचछ ग्ाम-स्वस्थ ग्ाम’ पररयोजना घर-घर तक पहुँि 
गई है । ग्ामजन भी दशक्षा, स्वास््थय, रोजगार, िरेती के नवीन औजाररों और आिुदनक िरेती की पद् िदतयरों को 
थोड़ा-थोड़ा जाननरे लगरे हैं । ‘घर-घर में शौिालय’ जैसी सुदविा के प्रदत लोग जागरूक हो रहरे हैं ।

हालॉंदक कुछ पररेशादनयॉं अब भी वहीं की वहीं हैं । पीनरे का पानी लानरे के दलए दूर-दूर तक जाना पड़ता है । 
मरेररे यहॉं दवद् यालय तो हैं पर उनमें आवशयक सुदविाऍं नहीं हैं । महादवद् यालय तो हमाररे गॉंव सरे बहुत दूर है । तुमहाररे 
बाररे में सोिता हँू तो लगता है दक तुमहाररे पास 
अतयािुदनक और अचछी सुदविाऍं, दवकदसत तकनीक  
हैं । तुमहारी ददन दूनी-रात िौगुनी उन्नदत हो रही है । 
तुम दकतनरे सुिी हो ! यातायात के आिुदनक सािन, 
पक्ी िौड़ी सड़कें, बड़रे-बड़रे शॉदपंग मॉल और 
िौबीस घंटरे दबजली की सुदविा तुमहारी शान में िार 
िॉंद लगा दरेती हैं । कभी-कभी मन बहुत उदास हो 
जाता है । एक जमाना था, जब मरेररे यहॉं बहुत िुशहाली 
थी । िाररों तरफ हररयाली थी पर अब पहलरे जैसी 
रौनक नहीं रही । मैं असुदविा, बरेरोजगारी, आपसी 
झगड़रे, गुटबाजी, अशांदत जैसी समस्याओं सरे दघरता 

ददनांक १ अगस्त, २०१७
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q	पत्र के प्रारूप और पत्र लरेिन के मुद् दरों पर ििा्ष करें और लरेिन कराऍं । औपिाररक और अनौपिाररक पत्रलरेिन के बाररे में जानकारी 
दें । दकन-दकन अवसररों पर अदभनंदन, बिाई पत्र दलिा जा सकता है, पूछें । अदभनंदन, बिाई पत्र दलिनरे के दलए प्रोतसादहत करें ।

जा रहा हँ । यहॉं के कुछ अदशदक्षत और अलपदशदक्षत लोग पररवार कलयाण के प्रदत आज भी उदासीन हैं । 
जनसंखया भी बढ़ रही है । उनके दलए यहॉं काम-िंिा नहीं है । 

रोजगार की तलाश में लोग शहर जा रहरे हैं । यहॉं काम के दलए मजदूर नहीं दमल रहरे हैं । शहरी िमक-दमक 
और आिुदनक सुदविाओं की ओर आकदर्षत होकर लोग मुझरे अकेला छोड़कर तुमहारी ओर दौड़ रहरे हैं । यहॉं 
स्वास््थय सुदविाऍं भी नहीं हैं । बीमाररयॉं हैं पर पया्षप्त मात्रा में सुसजज और अचछरे अस्पताल नहीं हैं । लोगरों को 
ठीक समय पर दवा नहीं दमल पाती है । मरेरा पररवार टूट-सा रहा है । बताइए मैं कया करूँ ? 

    

‘गॉंव का दवकास, दरेश का दवकास’ इस दवरय पर संवाद सुनो और सुनाओ ।
टवचार मंिन

दप्रय दमत्र दरेहात,            ददनांक १5 अगस्त, २०१७
  नमस्कार । 

आज स्वतंत्रता ददवस है इस उपल¸य में हादद्षक बिाई ! पत्र दमला । तुमहारी प्रगदत के बाररे में जानकर िुशी 
हुई । दमत्र ! पररवत्षन सखृष् का दनयम है । भला तुमहारी खस्थदत कयांरे न बदलती; िीररे-िीररे और भी दवकास होगा । 

    ‘िीररे-िीररे ररे मना, िीररे सब कुछ होय,
    माली सींिरे सौ घड़ा, [तु आए फल होय ।’ 
माना दक कुछ पररेशादनयॉं हैं । वहॉं के पररवार तरेजी सरे मरेररे यहॉं आ रहरे हैं परंतु यहॉं आकर भी सब कहॉं सुिी 

हैं? दिराग तलरे अंॅिरेरा है । दजन बखस्तयरों में, दजन हालातरों में वरे रहतरे हैं, तुम सुनोगरे तो और बरेिैन और वयदथत हो 
जाओगरे । मरेररे यहॉं की ददन-ब-ददन बढ़ती भीड़ सरे मैं पररेशान हो उठा हँ । दजस िमक-दमक की बात तुम कर रहरे 
हो, वह सबको कहॉं उपलबि है? तुमहाररे यहॉं सरे जो यहॉं आतरे हैं, कई बार बाद में पछतातरे भी हैं । 

मैं िाहता हँू दक तुम अपनरे लोगरों को समय रहतरे अपना महत्व समझाओ । ‘छोटा पररवार-सुिी पररवार’ की 
बात अब उनकी समझ में आ जानी िादहए । तुम उनहें बुराइयरों सरे दूर रिकर दवदभन्न वयावसादयक कौशलरों, कंपयूटर 
संबंिी जानकारी दवकदसत करनरे की तरफ धयान 
दो । िरेल तो ग्ामीण जीवन की आतमा है । 
दौड़ना, तैरना, परेड़रों पर िढ़ना-उतरना तो वहॉं के 
बच्रों की रग-रग में रिा-बसा है । आज दकतनरे 
दवखयात खिलाड़ी गॉंव सरे ही आगरे बढ़रे हैं । उनकारे 
प्रोतसादहत करना तुमहारी नैदतक दजममरेदारी है । 
िरेल संबंिी माग्षदश्षन दरेरेकर हमारा दरेश अंतरराष््रीय 
स्तर पर प्रगदत कर सकता है । अपनरे गॉंव को एक 
पररवार समझकर उसरे दवकदसत करनरे का प्रयतन 

तुमहारा दमत्र                 
   दरेहात
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शब्द वाटिका

नए शब्द
साझा करना = बाँटना
रौनक = िमक-दमक 
वयटिि = दुिी
मुहावरे
्दुिडा रोना = दुि सुनाना
ट्दन ्दूनी-राि चौगुनी उन्नटि = तरेज गदत सरे दवकास 
चार चॉं्द िगाना = शोभा बढ़ाना
कहावि 
टचराग ििे अँधेरा =  योगय वयखक् के आसपास ही अयोगयता 

करना होगा । तुमहारी और मरेरी समस्या का मूल कारण ददनारेंददन बढ़ती आबादी, अदशक्षा और गरीबी है । 
मरेररे यहॉं लोग रोजगार की तलाश में आना कम कर दें । तुम गॉंववालरों को सहकाररता का महत्व समझाओ । 

सहकाररता पर आिाररत छोटरे-छोटरे वयवसाय  तुम अपनरे यहॉं शुरू करवाओ तादक कृदर आिाररत अनरेक लघु 
उद् योग, फलोतपादन, औरिीय वनस्पदतयरों की िरेती, पशुपालन जैसरे अनरेक वयवसाय शुरू दकए जा सकतरे हैं । अररे  
दरेहात भाई ! दकतनरे भागयशाली हो दक तुम प्रदूरणमुक् वातावरण में रहतरे हो । िुला-िुला पररसर, न िुआँ,  
न वाहनरों की दिल्लपरों, हररे-भररे परेड़ यरे सब िीजें तुमहाररे पास हैं । रात में ताररों भरा आसमान तो सबरेररे उगतरे सूरज के 
दश्षन दकतनी सहजता, सरलता सरे हो जातरे हैं । हम तो इमारतरों के जंगल में बदल गए हैं । िुला आसमान, बड़ा 
मैदान हमाररे दलए दकतनरे अनमोल एवं दुल्षभ हो गए हैं, यरे तुम नहीं समझ सकतरे । तुमहाररे तहसील और क्षरेत्र के लोगरों 
को िादहए दक वरे अपनरे क्षरेत्र का सवाांगीण दवकास करनरे के दलए अपनरे जनप्रदतदनदियरों का सहयोग लें । 

तुमहाररे यहॉं जो बच्रे दवद् यालय में पढ़ रहरे हैं, यदद अभी सरे उनहें सही ददशा, उदित माग्षदश्षन ददया जाए तो 
भदवष्य में वरे ही हम सबकी वयथा कम कर सकतरे हैं । वरे ही हमाररे आशा स्थान हैं । 

मुझरे पूरा दवशवास है दक उनपर अवशय धयान ददया जाएगा । 
       तुमहारा अपना 
             शहर

q दवद् यादथ्षयरों को  महापुरुररों द् वारा दलिरे पत्ररों कारे पुस्तकालय/अंतरजाल के माधयम सरे पढ़नरे के दलए प्ररेररत करें । संबंदियरों द् वारा भरेजरे 
गए पत्ररों का संकलन करनरे के दलए प्ररेररत करें । अपनरे गॉंव-तहसील, शहर के महत्वपूण्ष स्थलरों का पररिय दरेनरे के दलए कहंरे ।

बिाओ िो सही
दहंदी की दवदभन्न बोदलयरों के नाम बताओ अौर उनसरे संबंदित प्रदरेशरों के नाम दलिो ः 

जैसरे-ब्रज, भोजपुरी, मारवाड़ी, ददकिनी, गढ़वाली आदद ।

  वाचन जगि से
गॉंव संबंिी सरकारी योजनाओं की जानकारी 

पढ़ो और मुखय बातें सुनाओ । टवखयाि = बहुत प्रदसद् ि
अाबा्दी = जनसंखया
टचल्लपों = शोर

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

अधययन कौशि
सुनरे हुए नए शबदरों की वण्षकमानुसार तादलका 

बनाकर संभारण एवं लरेिन में उनका प्रयोग करो ।

तुमहारा दमत्र           
   दरेहात
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यदद साव्षजदनक यातायात के सािन नहीं होतरे तो इनपर कया प्रभाव पड़ता, दलिो ः

सवयं अधययन

गॉंव शहर दरेशमहानगर

(ि) गॉवंरों में काम करनरे क ेदलए मजदरू नहीं दमल रहरे हैं ।  
(छ) शहर पररेशान हो उठा ह ै।
(ज) गॉवं बहुत उदास हो जाता ह ै।

२.  कारर टििो ः१.  वाकय क ेसामन ेसही 5  या गिि 6 टचह ्न िगाओ ः
(क) िरेल ग्ामीण जीवन की आतमा है । 
(ि) गॉंव में बीमाररयॉं हैं पर पया्षप्त मात्रा में सुसजज  और अचछरे   
       अस्पताल हैं ।

दनमनदलखित शबदरों के दलंग बदलो और वाकय बनाकर दलिो ः

स्दैव धयान में रिो
गॉंव की समृद् दि में ही शहर की िुशहाली समादहत है ।

चाची
बािक अधयाटपका

हंटसनी टिंग पररवि्भन

ससुर
�Ŀि

गुटडया

अटभनेिा

भाषा की ओर

१. चाचा जी प्रकलप में मरेरा माग्षदश्षन करतरे हैं । 

२. .........................................................

३. .........................................................

4. .........................................................

 

5. .........................................................

६. .........................................................

७. .........................................................

8. .........................................................
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q	दवद् यादथ्षयरों सरे कदवता का सादभनय पाठ कराएँ । कदवता के प्रसंगरों का नाट् यीकरण कराऍं । शबदयुगमरों की सूिी बनवाऍं । जड़ी-बूटी 
सरे होनरे वालरे लाभ पर ििा्ष करें । हास्य कदवताऍं पढ़वाऍं । ररेिांदकत दकए शबदरों के अथ्ष शबदकोश सरे प्राप्त करनरे के दलए कहें ।

�	पढ़ो और गाओ ः

5. बं्दर का धंधा
- नरेंद्र गोयल

जनम : २१ अक्तबूर १९६३, दपलिवुा, गादजयाबाद (उ.प्र)  रचनाऍ ंः गीत माला, गीतगगंा, गीतसागर, झलूा झलूें, िींिीं दिदड़यॉ ंआदद । 
पररचय ः नरेंद्र गोयल जी आप बाल मनोदवज्ान के ज्ाता मानरे जातरे हैं । आपनरे बालोपयोगी बहुत सारी रिनाऍ ंदहदंी जगत को दी हैं । 

प्रस्तुत कदवता में कदव नरे वनौरदियरों द् वारा होनरे वालरे पारंपररक उपिाररों; उसके प्रभावरों पर हास्य के माधयम सरे प्रकाश डाला है ।

बंदर बोला-रस दगलोय का,
तीन बार तुम पीना,
कल सरे ही तुम डांस करोगी
ईना, मीना, डीना ।
तभी लोमड़ी आकर बोली,
दिकना-सुंदर मुझरे बनाओ,
मैं ही दीिूँ सबसरे सुंदर 
ऐसी बूटी लाओ ।
बंदर बोला-घी कुँवार तुम
दोनरों समय लगाओ,
िमकेगा कुंदन-सा िरेहरा 
फीस मुझरे दरे जाओ ।
िल दनकला बंदर का िंिा,
अब वह मौज मनाता,
अचछी-अचछी जड़ी-बूदटयॉं,
जंगल सरे वह लाता ।

हाथ लगा बंदर के एक ददन, 
टूटा-फूटा आला । 
झट बंदर नरे परेड़ के नीिरे,
कुरसी-मरेज ला डाला । 
भालू आकर बोला-मुझको,
िॉंसी और जुकाम, 
बंदर बोला-तुलसी पततरे, 
पीपल की जड़ थाम ।
पानी में तुम इनहें उबालो,
सुबह-शाम को लरेना, 
िॉंसी जब छू-मंतर होए,
फीस तभी तुम दरेना ।
दबल्ली बोली-मुझको आया,
एक सौ िार बुिार,
मैं दशकार पर कैसरे जाऊँ,
जलदी इसरे उतार ।
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q	दवद ्यादथ्षयरों सरे आतमकथा क ेअशं का मिुर वािन कराऍ ं। प्रशनोततर के माधयम सरे पाठ क ेप्रमिु मदु ्दरों पर ििा्ष कराऍ ं। अतंरजाल के 
माधयम सरे भारतीय वजै्ादनकरों और उनक ेकाययों की सिूी बनवाऍ ं। डॉ. ए.पी.जरे. अबदलु कलाम की जीवनी पढ़नरे क ेदलए प्ररेररत करें ।

६.‘पृथवी’ से ‘अटनि’ िक 
- डॉ. ए.पी.जे. अब्दुल कलाम

�	सुनो, समझो और पढ़ो ः

बालासोर में अंतररम परीक्षण का काम पूरा होनरे में 
अब भी कम-सरे-कम एक साल की दरेरी थी । हमनरे 
पृ्थवी के प्रक्षरेपण के दलए श्ी हररकोटा अंतररक्ष केंद्र में 
दवशरेर सुदविाऍं स्थादपत कीं । इनमें सरे एक लॉनि-
पैड, बलॉक-हाउस, दनयंत्रण उपकरण तथा िदलत 
दूर-दमदत केंद्र शादमल थरे । 

‘पृ्थवी’ उपग्ह को पच्ीस फरवरी उन्नीस सौ 
अट् ठासी को सुबह गयारह बजकर तरेईस दमनट पर छोड़ा 
गया । यह दरेश के रॉकेट दवज्ान के इदतहास में एक 
युगांतरकारी घटना थी । दनददेदशत दमसाइलरों के क्षरेत्र में 
एक आतमदनभ्षर दरेश के रूप में पृ्थवी के उद् भव नरे संसार 
के सभी दवकदसत दरेशरों को दविदलत कर ददया ।  
साम्थय्षशील नागररक अंतररक्ष उद् योग और वयवहाय्ष 
दमसाइल आिाररत सुरक्षा प्रणादलयरों नरे भारत को 
िुदनंदा राष््ररों के समूह में पहँुिा ददया था ।

लरेदकन कया एक ‘पृ्थवी’ ही पया्षप्त होगा ? कया 
िार-पॉंि दमसाइल प्रणादलयरों का स्वदरेशी दवकास हमें 
पया्षप्त रूप सरे ताकतवर बना पाएगा ? उसी समय 
‘अदनि’ को एक टरेकनोलॉजी प्रदश्षन पररयोजना के रूप 
मेंरे दवकदसत दकया जा रहा था । दरेश के भीतर उपलबि 
समस्त संसािनरों को दॉंव पर लगाकर-यही एक उततर 
था । ‘अदनि’ टीम में पॉंि सौ सरे अदिक वैज्ादनक थरे 
और इन दवशाल प्रक्षरेपणरों में अनरेक संगठनरों का नरेटवक्क 
बनाया गया था । 

‘अदनि’ का प्रक्षरेपण बीस अप्रैल उन्नीस सौ नवासी 
को दनिा्षररत दकया गया । यह एक अभूतपूव्ष अभयास 
होनरे जा रहा था । अंतररक्ष प्रक्षरेपण यान के दवपरीत 
दमसाइल प्रक्षरेपण में वयापक स्तर पर सुरक्षा संबंिी ितररे 
शादमल होतरे हैं । प्रक्षरेपण की पूव्षतैयारी की सारी 
गदतदवदियॉं तय काय्षकम के अनुसार पूरी हो गई थीं । 

दजस समय हम टी.- १4 सरेकंड पर थरे, कंपयूटर नरे 
संकेत ददया दक उपकरणरों में सरे कोई एक ठीक सरे काम 
नहीं कर रहा है । इसरे तुरंत सुिार दलया गया । इस बीि 
दनिली रेंज केंद्र नरे ‘होलड’ के दलए कहा । अगलरे कुछ 
सरेकंडरों में जगह-जगह ‘होलड’ की जरूरत पड़  
गई । हमें प्रक्षरेपण स्थदगत करना पड़ा । 

१4

सवयं अधययन
दकसी महान दवभूदत का जीवनकम वरा्षनुसार बनाकर 
लाओ और पढ़ो ः जैसरे- जनम, शालरेय दशक्षा आदद ।

जनम : १5 अक्ूबर १९३१, रामरेशवरम (तदमळनाडु)  मृतयु ः २७ जुलाई २०१5 रचनाऍं ः अदनि की उड़ान, छुआ आसमान  आदद । 
पररचय ः डॉ. अबदलु कलाम जी नरे राष््रपदत पद को दवभदूरत दकया । अनमोल योगदान क ेदलए आपको ‘भारतरतन’ सममान प्राप्त हुआ ह ै।

प्रस्तुत आतमकथा अंश में लरेिक नरे ‘अदनि’ के प्रक्षरेपण में आनरे वाली कदठनाइयरों, वैज्ादनकरों के अथक पररश्म को बताया है ।
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िोजबीन
अंतरजाल सरे पद् मभूरण सरे दवभूदरत दवभूदतयरों की जानकारी का संकलन करके सुनाओ ।

q	पाठ में आए  सव्षनामवालरे शबदरों को ढंॅूढ़कर दवद् यादथ्षयरों सरे उनकी सूिी बनवाऍं अौर वाकयरों में प्रयोग करवाऍं । मैं, तुम, वह, सरे 
संंबंदित अनय शबदरों पर ििा्ष करें । पाठ् यपुस्तक में आए अनुस्वार और अनुनादसक शबदरों का वािन करके संग्ह बनवाएँ ।

मैं अपनी टीम के सदस्यरों सरे दमलनरे गया, जो सदमरे 
और शोक की हालत में थरे । मैंनरे एस. एल. वी.-३ के 
अपनरे अनुभव को उनके साथ बॉंटा- ‘‘मरेरा प्रक्षरेपणयान 
तो दगरकर समुद्र में िो गया था लरेदकन उसकी वापसी 
सफलता के साथ हुई । आपकी दमसाइल अभी तक 
आपके सामनरे है । वास्तव में आपनरे कुछ भी ऐसा नहीं 
िोया है, दजसरे एक-दो हफतरों के काम सरे सुिारा न जा 
सके ।’’ इस दववरण नरे उनहें जड़ता की हालत सरे 
झकझोरकर बाहर दनकाल दलया और सारी की सारी 
टीम उपप्रणादलयरों की जांॅि और उनहें ठीक करनरे के 
काम में दफर सरे जुट गई ।

अगलरे दस ददन तक ददन-रात िलरे दवस्तृत 
दवशलरेरण के बाद हमाररे वैज्ादनकरों नरे दमसाइल को एक 
मई उन्नीस सौ नवासी को प्रक्षरेपण के दलए तैयार कर 
दलया । लरेदकन स्विदलत कंपयूटर जॉंि अवदि के 
दौरान टी.-१० सरेकंड पर एक ‘हारेलड’ का संकेत 
ददिाई पड़ा । प्रक्षरेपण दफर एक बार स्थदगत करना 
पड़ा । रॉकेट दवज्ान के क्षरेत्र में इस तरह की िीजंरे बहुत 
आम हैं और अकसर अनय दरेशरों में भी होती रहती हैं । 

मैंनरे डी. आर. डी. एल.- आर.सी.अाई. पररवार 
के दो हजार सरे भी अदिक सदस्यरों को संबोदित  
दकया । ‘‘बहुत मुखशकल सरे ही कभी दकसी प्रयोगशाला 
या आर. एंड डी. संस्थान को दरेश में पहली बार ‘अदनि’ 
जैसी प्रणाली दवकदसत करनरे का अवसर दमलता है । 
यह महान अवसर हमें ददया गया है । स्वाभादवक रूप सरे 
बड़रे अवसर अपनरे साथ बराबर की िुनौदतयॉं लरेकर 
आतरे हैं । हमें दहममत नहीं हारनी िादहए, समस्याओं 
को हमें हरानरे का मौका नहीं दरेना िादहए । दरेश को हमसरे 
सफलता सरे कम कुछ भी पानरे का अदिकार नहीं है । 
आइए, सफलता को ल¸य बनाऍं ।’’ अपना संबोिन 

लगभग ितम कर िुका था दक मैंनरे लोगरों को कहतरे हुए 
पाया, ‘‘मैं आपसरे वादा करता हँ , महीनरे के ितम होनरे 
के पहलरे ही ‘अदनि’ का कामयाबी सरे प्रक्षरेपण करनरे के 
बाद हम यहॉं वापस दमलेंगरे ।’

यह दकसी आशिय्ष सरे कम नहीं था दक कैसरे 
सैकड़रों कम्षिाररयरों नरे लगातार काम करके, प्रणाली की 
तैयारी का काम स्वीकाय्षता परीक्षणरों सदहत केवल दस 
ददन में पूरा कर डाला लरेदकन अब बािाऍं पैदा करनरे की 
बारी दवपरीत मौसम की थी । एक िकवात का ितरा 
मंॅड़रा रहा था । सभी काय्ष केंद्र, उपग्ह संिार के जररए 
आपस में जुड़रे हुए थरे । मौसम संबंिी आँकड़रे रुक-
रुककर आनरे लगरे और दस दमनट के अंतराल में उनकी 
बाढ़-सी आ गई ।

अंततः प्रक्षरेपण बाईस मई उन्नीस सौ नवासी के 
रोज दनिा्षररत दकया गया । यह पूदण्षमा की रात थी । 
जवार के कारण लहरेंरे दकनाररों सरे टकराकर और अदिक 
शोर मिा रही थीं । कया हम ‘अदनि’ के प्रक्षरेपण में कल 
सफल हरोंगरे ? यह सवाल हमाररे ददमागरों में सबसरे ऊपर 
था लरेदकन हममें सरे कोई भी उस सुंदर रात के जादू को 
िंदडत करना नहीं िाहता था । एक लंबी िामोशी 

१5



16

तोड़तरे हुए आखिरकार रक्षामंत्री महोदय नरे मुझसरे पूछा, 
‘‘कलाम ! कल तुम  ‘अदनि’ की कामयाबी का जशन 
मनानरे के दलए मुझसरे कया उपहार िाहोगरे ?’’ 

यह एक मामूली-सा सवाल था लरेदकन मैं ततकाल 
इसका कोई भी जवाब नहीं सोि पाया । मैं कया िाहता 
था? कया था जो मरेररे पास नहीं था ? कौन-सी िीज 
मुझरे और िुशी दरे सकती थी ? और तब, मुझरे जवाब 
दमल गया । ‘‘हमें आर.सी.आई में लगानरे के दलए एक 
लाि पौिरों की जरूरत है’’, मैंनरे कहा । अगलरे ददन 
सुबह सात बजकर दस दमनट पर ‘अदनि’ दमसाइल 
प्रजवदलत हो उठी । यह एक पररपूण्ष प्रक्षरेपण था । सभी 
उड़ान मानक पूररे हुए । यह एक दुःस्वपन भरी नींद के 
बाद एक िूबसूरत सुबह में जागनरे जैसा था । हम अनरेक 
काय्ष केंद्ररों पर पॉंि साल की कड़ी मरेहनत के बाद लॉनि 
पैड पर आए थरे । दपछलरे पॉंि हफतरों में गड़बदड़यरों की 
एक शृंिला की अदनिपरीक्षा सरे गुजर रहरे थरे लरेदकन 
अंततः हमनरे यह करके ददिा ददया !

शब्द वाटिका
नए शब्द
युगांिरकारी = युग प्रवत्षक 
आतमटनभ्भर = स्वावलंबी
चुटनं्दा = िुना हुआ
अभूिपूव्भ = अनोिा
गटिटवटधयॉं = कृदतयॉं

दवज्ान प्रदश्षनी के दलए बनाए गए उपकरण बनानरे की दवदि एवं उपयोग सुनो और सुनाओ ।

।। हम दवज्ान लोक के वासी ।।
टवचार मंिन

सुनो िो जरा

जरा सोचो ....... चचा्भ करो 
यदद मैं अंतररक्ष यात्री बन जाऊँ तो ....

स्दमा = दिुद घटना का आघात
झकझोरना = झँझरोंड़ना
चक्रवाि = बवंडर 
अंिराि = बीि का समय 
निीजा = पररणाम

मुहावरा
्दॉंव पर िगाना = कुछ पानरे के दलए बदलरे में कुछ लगाना

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

यह मरेररे जीवन के महानतम क्षणरों में सरे एक था । 
दसफ्क छह सौ सरेकंड् स की भवय उड़ान नरे हमारी सारी 
थकान को एक पल में िो डाला । सालरों की मरेहनत का 
कया शानदार नतीजा दमला !
www.isro.gov.in
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स्दैव धयान में रिो
दैदनक जीवन में दवज्ान का उपयोग 

करना श्रेयस्कर होता है ।

अधययन कौशि
अपना दैदनक दनयोजन बनाओ तथा 

उसपर अमल करो ।

मेरी किम से

गॉंव में मरेला 
दरेिनरे वालरों 
की भीड़

बहुत दरेर सरे लड़के 
का दरेिना

पुरस्कार 
पाना ।

सड़क पर प्रवरेश 
द् वार के बीिरोंबीि 

बड़ा-सा पतथर

लड़के द् वारा पतथर हटाना, 
उसके नीिरे दिट् ठी पाना

पतथर सरे टकराकर 
छोटरे-बड़रों का 
दगरना-पड़ना ।

दिट् ठी में दलिा 
था ........?

� ��

� � �

ददए गए मुद् दरों के आिार पर कहानी दलिो ः

(क) ‘पृ्थवी’ प्रक्षरेपण के दलए ---- अंतररक्ष केंद्र में   
       दवशरेर सुदविाऍं स्थादपत की । ǈथुंबा, श्ीहररकोटाǊ  
(ि) दसफ्क छह सौ ---- की भवय उड़ान नरे हमारी सारी 
       थकान को एक पल में िो डाला । ǈदमनट, सरेकंड् सǊ

(ि) भारत को िुदनंदा राष््ररों के समूह में दकसनरे पहुँिा ददया ? 
(छ) टीम के साथ डॉ. कलाम जी नरे कौन-सा अनुभव बॉंटा ?
(ज) ‘अदनि’ का प्रक्षरेपण पहलरे स्थदगत कयरों करना पड़ा ? 
(झ) रक्षामंत्री नरे डॉ. कलाम जी सरे कब और कया पूछा था ?

१.  सही टवकलप चुनकर वाकय टफर से टििो ः २.  िीन-चार वाकयों में उतिर टििो ः

भाषा की ओर
दाएँ पंि में उपसग्ष तथा बाऍं पंि में प्रतयय लगाकर शबद दलिारे तथा उनके वाकय बनाओ ः

जि साहस सतय
------ ------ ------ ------ ------ ------

सीि अौर 
शीर्षक

ट्दन नÔ डर
प्रदतददन ददनभर ------ ------ ------ ------

मैं प्रदतददन िरेलता हँू । --------------------- --------------------- 

ददनभर नहीं िरेलना िादहए । --------------------- --------------------- 

-------------------- --------------------- --------------------- 

-------------------- --------------------- --------------------- 
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�	पढ़ो और समझो ः

- अनुराधा मोभिनी
७. जहॉं चाह, वहॉं राह

यरेसबंा गॉवं की पाठशाला की घटंी बजी । िआुिँार 
बरसात हो रही थी । वरा्ष के कारण प्राथ्षना मैदान पर न 
हारेकर कक्षा में संपन्न हुई । उपखस्थदत लरेतरे हुए गुरु जी नरे 
दरेिा दक आज कक्षा में बहुत कम दवद् याथथी हैं । ‘‘आज 
इतनरे दवद् यादथ्षयरों के अनुपखस्थत रहनरे का कारण कया  
है ?’’ उनहरोंनरे दवद् यादथ्षयरों सरे पूछा । ‘‘वही नाला,     
गुरु जी ।’’ सबनरे एक स्वर में उततर ददया ।

यरेसंबा गॉंव के ठीक बीि सरे एक नाला बहता था । 
गॉंव की बस्ती नालरे के एक तरफ थी, पाठशाला और 
िरेत दूसरी तरफ थरे । बरसात के ददनरों में नालरे में कई बार 
िार सरे पॉंि फीट तक पानी भर जाता था । बड़रे-बुजुग्ष 
तो दकसी तरह अपनरे गाय-बैलरों के साथ नाला पार कर 

िरेतरों में िलरे आतरे दकंतु पाठशाला आनरे के दलए नाला 
लांॅघना दवद् यादथ्षयरों के दलए संभव नहीं था । जब-जब 
जोररों की बाररश होती उस ददन कक्षा में दवद् यादथ्षयरों की 
उपखस्थदत पर असर पड़ता । अनरेक बार दवद् याथथी पूररे 
सप्ताह पाठशाला नहीं जा पातरे । इसके िलतरे ‘गॉंव में 
बरसात, नालरे में भरा पानी-पाठशाला सरे छुट् टी, यरेसंबा 
की यही कहानी,’ यह गीत गॉंव में प्रिदलत हो गया था ।

पाठशाला में अनुपखस्थदत का दवद् यादथ्षयरों की 
पढ़ाई पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ता । अचछी श्रेणी लानरे 
वालरे दवद् याथथी भी वादर्षक परीक्षा में पीछरे रह जातरे । सब 
पररेशान थरे पर कया करतरे ? माग्ष असंभव था ।

असंभव में मूल शबद ‘संभव’ होता है । यही 
संभावना एक ददन एकाएक काम कर गई । हुआ यह दक 
उस ददन भारी वरा्ष के कारण यरेसंबा के अदिकांश 
दवद् याथथी पाठशाला नहीं जा पाए थरे । सो दोपहर बाद 
बरसात  थोड़ी रुकनरे पर िौपाल में बरगद के परेड़ के 
नीिरे िबूतररे पर बैठरे वरे आपस में बातिीत कर रहरे थरे । 
तभी तुरार नरे कहा, ‘‘अररे ! इस बरगद के परेड़ में भूत  
है । यहॉं कयरों बैठरे हो ?’’ ‘‘भूत-वूत सब कोरी कलपना 
और बकवास है । कया हम में सरे दकसी नरे भूत दरेिा है ? 
सब केवल मनगढ़ंत बातें हैं’’, जुई नरे कहकर बातिीत 
आगरे बढ़ाई  । ‘‘आज एक और अनुपखस्थदत लग गई 
मरेरी । अब तक िौदह अनुपखस्थदतयॉं हो िुकीं इस 
बरसात में,’’ उज्वला नरे पररेशानी भररे स्वर में  

q	कहानी का आदश्ष वािन करें । कुछ दवद ्यादथ्षयरों सरे मिुर वािन कराऍ ं। उनसरे कहानी का मौन वािन कराक ेअपनरे शबदरों में कहानी 
कहनरे क ेदलए कहें । नए शबद समझाऍ ं। उनसरे इसके दकसी एक पररचछरेद का शु्तलरेिन कराक ेपाठ ्यपसु्तक सरे जॉिंनरे क ेदलए कहें ।

बिाओ िो सही

स्वयं दकए हुए काय्ष
घर

दवद् यालय

पररवरेश

तयोहार

१8

जनम : २१ दसतंबर १९६१, नागपरु (महाराष्ट्र) पररचय ः अनुवाद के क्षरेत्र में अनुरािा मोदहनी जी नरे अमूलय योगदान ददया है तथा आपनरे 
दवदवि पाररभादरक कोशरों की दनदम्षदत में सहभाग, वैिाररक एवं लदलत पुस्तकरों का संपादन दकया है ।

प्रस्तुत कहानी में लरेखिका नरे संकलपशखक् और उसके समुदित दकयानवयन सरे असंभव काम को संभव करनरे की प्ररेरणा दी है । 
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कहा । ‘‘मरेरी तो कुल उपखस्थदत ही शायद िौदह होगी’, 
शुभम नरे कहा तो सब हँस पड़रे । ‘‘लरेदकन कया हम हर 
बरसात में ऐसरे ही ििा्ष करतरे रहेंगरे और अपनी पढ़ाई का 
नुकसान होनरे देंगरे ? कया हम ऐसरे ही हाथ पर हाथ िररे 
बैठरे रहेंगरे, आशीर नरे गंभीर स्वर में पूछा । ‘‘हम कर भी 
कया सकतरे हैं; हम तो बच्ें हैं ?’’ तुरार नरे कहा । 
‘‘सि कहा तुरार तूनरे, हम बच्रे कर भी कया सकतरे  
हैं ?’’ ‘हम बच्रे कर भी कया सकतरे हैं !’ ...... इस 
वाकय को गीत की तरह गाकर, एक साथ तादलयॉं 
बजाकर वहॉं बैठरे बच्रे जारेर-जोर सरे हँसनरे लगरे । 

‘‘हँसो मत... ! कोई कुछ कर सकता है तो वह 
हम ही हैं,’’ आतमदवशवास भरा यह स्वर दादमनी का 
था । ‘‘हर समस्या का दनदान संभव है । प्रकृदत नरे दविार 
करनरे के दलए हमें बुद् दि दी है । मुझरे दवशवास है दक हम 
सब दमलकर दविार करेंगरे तो कोई न कोई रास्ता अवशय 
दमलरेगा । कोदशश करनरे वालरों की कभी हार नहीं 

होती ।’’ दादमनी की बातरों नरे बातिीत का माहौल बदल 
ददया । हर कोई गंभीर हारेकर समस्या के हल के बाररे में 
सोिनरे लगा । ‘‘हल दमल गया । हम बरसात में भी 
पाठशाला जा सकतरे हैं,’’ आशीर की आँिरों में िमक 
और स्वर में उतसाह था । ‘‘कैसरे?’’ सबनरे एक साथ 
पूछा । ‘‘हम नालरे पर पुल बनाऍंगरे ।’’ ‘‘ पुल.... !’’ 
दमत्ररों के स्वर में आशिय्ष को भॉंपकर आशीर नरे 
आतमदवशवासपूव्षक उततर दरेतरे हुए कहा, ‘‘हॉं पुल । 
दवज्ान की पुस्तक में हम सबनरे पुल की जानकारी पढ़ी 
है । जब कभी शहर गए हैं, बड़रे-बड़रे पुल दरेिरे भी हैं । 
अंतरजाल सरे हम जानकारी भी प्राप्त कर सकतरे हैं । 
गॉंव का नाला बहुत जयादा िौड़ा नहीं है । हमें लगभग 
दस फीट का पुल बनाना हारेगा ।’’

पुल बनानरे का दविार जंगल की आग की तरह 
यरेसंबा गॉंव में फैल गया । हर वयखक् इस दविार और 
दवद् यादथ्षयरों के हौसलरे की प्रशंसा कर रहा था ।

दवद् यादथ्षयरों नरे छोटरे-छोटरे समूह बनाकर इस 
प्रकलप की बारीदकयरों पर काम करना शुरू कर ददया । 
सामग्ी की सूिी बनाई । सामग्ी िरीदनरे के दलए  
बीस-बीस रुपयरे एकदत्रत करना आरंभ दकया । अब 
तक पाठशाला के दशक्षक और गॉंव के लोग भी 
सहायता के दलए आगरे आ िुके थरे । दरेितरे-दरेितरे 
सामग्ी के दलए आवशयक रादश जमा हो िुकी थी ।

बुजुगयों का अनुभव, युवाओं की शखक्, 
दवद् यादथ्षयरों का उतसाह सब साथ दमलकर काम कर रहरे 
थरे । संगदठत प्रयासरों सरे काम आकार लरेनरे लगा था । 
सीमेंट के पाइप िरीदरे गए । पतथर इकट् ठरे दकए गए । 
ईंटरे आईं । बंजर जमीन सरे दमट् टी िोदी गई । गॉंव के 
छगनबाबा नामक एक बुजुग्ष नरे प्रिुर मात्रा में ररेत 
उपलबि करा दी । पुल बनानरे के दलए पूररे गॉंव के हाथ 
एक साथ दमट् टी का भराव करनरे लगरे । हर ददन स्वपनपूदत्ष 

टवचार मंिन
।। श्द् िा और दवज्ान, जीवन के दो पक्ष महान ।।

q	दवद ्यादथ्षयरों को सनुी-पढ़ी साहस कथा को सुनानरे के दलए प्ररेररत करंरे । अिंदवशवासरों पर ििा्ष करें और वजै्ादनक दृखष्कोण बताऍ ं । 
कहानी में आए दवरामदिह ्न बताकर उनक ेनाम दलिनरे क ेदलए कहें । पाठ सरे दहदंी-मराठी समारेच्ाररत शबदरों की सिूी बनवाऍ ं ।
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की ओर एक-एक कदम बढ़ानरे लगा था गॉंव ।
अंततः आनंद की वह सुबह भी आ गई । 

वरयों की कदठनाई दूर हुई । केवल पंद्रह ददनरों में 
ग्ामीणरों और दवद् यादथ्षयरों के सामूदहक श्मदान 
सरे पुल बनकर तैयार हो िुका था । पूररे गॉंव के 
दलए यह अद् भुत उपलखबि थी । सभी नरे एकता, 
संगठन और श्मदान का महत्व भी समझा था । 

बरसात में इस बार भी नालरे में पानी भरा था 
पर दवद् याथथी हँसतरे-िरेलतरे पुल सरे पाठशाला की 
राह जानरे लगरे । पुल भी दवद् यादथ्षयरों के हौसलरे 
को दाद दरेता, मानो मन-ही-मन कह रहा था, 
‘जहॉं िाह, वहॉं राह ।’ जुई नरे अपनरे बड़रे भाई 
की सहायता सरे पुल के उद् घाटन का वृततांत 
बनाया और संगणक की सहायता सरे दशक्षा 
दनरीक्षक के सामनरे प्रस्तुत दकया ।

 अनुवा्द  ः  संजय भार्द् वाज

  वाचन जगि से

शब्द वाटिका

गणततं्र ददवस पर सममादनत बच्रों क ेबहादरुी के प्रसगं पढ़ो और पसदंीदा दकसी एक का वण्षन करो ।

नए शब्द
िॉंघना = पार करना 
असर = पररणाम
बकवास = वयथ्ष की बातें
टन्दान = समािान
माहौि = वातावरण
कहावि
जहॉं चाह, वहॉं राह = इचछा होनरे पर माग्ष दमलता है

हि = दनराकरण 
भॉंपना = अंदाज लगाना 
हौसिा = दहममत
राटश = िन 
प्रचुर = अदिक

िोजबीन
भारतीय सरेना संबंिी जानकारी ढूँढ़ो और दलिो ः

दवभाग वरेशभूरापद काय्ष

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

https://india.gov.in
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स्दैव धयान में रिो
दृढ़ संकलपरों सरे ही सपनरे साकार होतरे हैं ।

अधययन कौशि
संदभ्ष स्ोतरों द् वारा दनमन रोगरों सरे बिनरे के दलए ददए जानरे वालरे टीकरों की जानकारी सुनो और संकदलत करो ः

रोग िीका
तपरेददक(टीबी) बी.सी.जी

दडपथीररया
िसरा

रोटावायरस

रोग िीका
टायफॉइड (मोतीझरा)

रुबरेला
हैपरेटाइदटस ए

दटटनस

(क) ‘‘आज इतनरे दवद् यादथ्षयरों क ेअनपुखस्थत रहनरे का कारण कया ह ै?’’
(ि) ‘‘ जब कभी शहर गए हैं, बड़रे-बड़रे पलु दरेिरे भी हैं ।’’

२. कहानी के शीष्भक की साि्भकिा बिाओ ।
३. आिँों ्दिेी टकसी घिना का वर्भन करो ।
4. इस कहानी का साराशं टििो ।

१.  टकसने टकससे कहा है ?

दनमनदलखित वाकयरों को पढ़ो और मोटरे अक्षररों में छपरे शबदरों पर धयान दो, पढ़कर उद् दरेशय-दविरेय 
अलग करके दलिो ः

ऊपर के वाकयरों में टहमािय, महासागर, टनखिि, मुंबई, पररश्रम बाररे में कहा गया हैं । वाकय में दजसके बाररे में कहा या 
बताया जाता है वह उ्द् ्देशय होता है ।

 ऊपर के वाकयरों में दहमालय के बाररे में- ्देश का गौरव है, महासागर के बाररे में- अपने ्देश के चरर पिारिा है, दनखिल 
के बाररे में- कशमीर घूमने गया िा, मुंबई के बाररे में-्देश की आटि्भक राजधानी है, पररश्म के बाररे में-सफििा की कुंजी 
है- कहा गया है । उद् दरेशय के बाररे में जो कहा जाता है वह टवधेय होता है । 

भाषा की ओर

१. 
टहम

ाि
य द

रेश क
ा ग

ौरव
 है 

।

२. 
मह

ासागर
 अ

पन
रे दरेश

 क
े िरण

 पि
ारत

ा ह
ै ।

३. टन
खि

ि कशमी
र घ

ूमनरे 
गय

ा थ
ा  ।

4. म
ुंबई द

रेश की आ
दथ्षक राज

िानी 
है ।

5. पररश्रम सफलता की कुंजी है ।

उ्द् ्देशय टवधेय

सामानय दवज्ान 5 वीं कक्षा पाठ २३
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�	पढ़ो, समझो और गाओ ः
8. जीवन नहीं मरा करिा है

दछप-दछप अश्ु बहानरे वालो !
मोती वयथ्ष लुटानरे वालो !
कुछ सपनरों के मर जानरे सरे जीवन नहीं मरा करता है ।

माला दबिर गई तो कया है
िुद ही हल हो गई समस्या,
आँसू गर नीलाम हुए तो 
समझो पूरी हुई तपस्या,

रूठरे ददवस मनानरे वालो !
फटी कमीज दसलानरे वालो ! 
कुछ दीपरों के बुझ जानरे सरे आँगन नहीं मरा करता है ।

िोता कुछ भी नहीं यहॉं पर 
केवल दजलद बदलती पोथी,
जैसरे रात उतार िॉंदनी 
पहनरे सुबह िूप की िोती,

वस्त्र बदल कर आनरे वालो !
िाल बदल कर जानरे वालो !
िंद खिलौनरों के िोनरे सरे बिपन नहीं मरा करता है ।

q	उदित हाव-भाव, लय-ताल क ेसाथ कदवता सनुाऍं । दवद ्यादथ्षयरों सरे कदवता का वयखक्गत, सामदूहक, गुट मंरे गायन करवाऍ ं। 
प्रशनोततर क ेमाधयम सरे कदवता क ेभाव स्पष् करें । कदवता की कौन-सी पखंक् उनहें अचछी लगी, पछूें एवं कारण बतानरे हरेत ुप्ररेररत करें । 

जनम : 4 जनवरी १९२4, परुावली, इटावा (उ.प्र.) रचनाऍ ं: बादर बरस गयो, नीरज रिनावली, नीरज की गीदतकाऍ,ं दद्ष ददया ह ै।  
पररचय : पद ्मभरूण गोपालदास सकसरेना ‘नीरज’ जी कदव सममरेलनरों क ेमिंरों पर कावय वािक एव ंदवखयात गीतकार हैं ।

प्रस्तुत कदवता में कदव नरे दवदवि उदाहरणरों के माधयम सरे जीवन की समस्याओं और इनकी शाशवतता की ओर संकेत दकया है ।

- गोपाल्ास सकसेना ‘नीरज’

जरा सोचो ......... चचा्भ करो
यदद सूय्ष प्रकाश न होता तो इनपर कया प्रभाव पड़ता ?

वनस्पदत
पशु-पक्षी

मानव
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दकतनी बार गगररयॉं फूटीं 
दशकन न पर आई पनघट पर,
दकतनी बार दकखशतयॉं डूबीं
िहल-पहल वो ही है तट पर,

तम की उमर बढ़ानरे वालो !
लौ की आयु घटानरे वालो !
लाि कररे पतझर कोदशश पर उपवन नहीं मरा करता है ।

लूट दलया माली नरे उपवन 
लुटी न लरेदकन गंि फूल की,
तूफानरों तक नरे छरेड़ा पर
खिड़की बंद न हुई िूल की,

नफरत गलरे लगानरे वालारे !
सब पर िूल उड़ानरे वालो ! 
कुछ मुिड़रों की नाराजी सरे दप्षन नहीं मरा करता है ।

ई नयूज, अाकाशवाणी, दूरदश्षन एवं अनय प्रसार माधयमरों आदद सरे समािार पढ़ो/सुनारे और मुखय बातें सुनाओ ।

सुनो िो जरा

शब्द वाटिका
नए शब्द
नीिाम होना = दबक जाना
टजल्द = पुस्तक का बाह् य आवरण
टशकन = दसलवट, दिंता
पनघि = वह स्थान जहांॅ लोग पानी भरतरे हैं 

टकशिी = नाव
िम = अंिकार
पिझर = पततरे झरनरे की [तु
मुिडा = िरेहरा

मुहावरा
गिे िगना = पयार सरे दमलना

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

सौरऊजा्ष पर दटपपणी तैयार करो 
और पढ़ो ः

www.se ci .gov.in

सौरऊजा्ष

महत्व प्रयोग

अधययन कौशि
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दनमनदलखित शबद की सहायता सरे नए शबद बनाओ ः 

्दीप

दीपदशिा

(क) ‘लाि कररे पतझर कोदशश पर उपवन नहीं मरा करता है ।’
(ि) ‘दकतनी बार गगररयॉं फूटीं दशकन न पर आई पनघट पर ।’

२.  इस कटविा का मुखय आशय टििो ।
३.  जीवन की शाशवििा को बिान ेवािी पटंकियाँ 
     टििो ।

१.  टनमनटिखिि पंखक्तयों का अि्भ टििो ः

मेरी किम से

कालिक दनरंतर गदतमान है ।
स्दैव धयान में रिो

।। जीवन िलता ही रहता ।।

टवचार मंिन

 पढ़ो, समझो और करो ः 
() छोटा कोष्ठक, ǈǊ बड़ा (वगा्षकार) कोष्ठक, ǨǪ मँझला (सपा्षकार) कोष्ठक, ǋ हंसपद 

भाषा की ओर

२4

्ोिा कोष"क ƕƖ
कमसिूक अक्षर, अकं, 

सवंादमय लरेिरों में हावभाव 
सदूित करनरे क ेदलए () 
इसका प्रयोग करतरे हैं ।

बडा ƕवगा्भकारƖ कोष"क ǈǊ 
लरेिन में त्रुदट या पूदत्ष  

बतानरे, दूसररे कोष्ठक को 
घरेरनरे के दलए ǈǊ इसका 

प्रयोग करतरे हैं ।

मँझिा ƕसपा्भकारƖ कोष"क{} 
एक सािारण पद सरे संबंि  
रिनरे वालरे अलग-अलग 

पंदकतयरों के शबदरों को दमलानरे  
के दलए ǨǪ इसका  
प्रयोग करतरे हैं ।

हंसप्द ǋ 
लरेिन में जब कोई शबद 

छूट जाता है तब उसरे पंदकत 
के ऊपर दलिकर ǋ यह  

दिह् न लगातरे हैं । 

्ोिा कोĈक ƕƖ 

१) स
ागर- (आ

शिय्ष सरे) आ
प  

     स
ब मरेरा इंत

जार क
र रह

रे हैं !

२) दन
मन प्रशन हल करो ः

मँझिा ƕसपा्भकारƖ कोĈक ǨǪ 

 

१. कामायनी महाकावय  कदव    

     जयशंकर प्रसाद

२. दवशािा लंदन सरे ददलली आती है 

     हवा जैसी  आनरे की सूिना नहीं दरेती ।

१) अ
दस्म नरे ǋ

भेंटकाड्ष बनाय
ा ।

२) दप
ता जी क

ल ǋआ
एँगरे ।

१. रवींद्रनाथ ठाकुर का अनवुाददत 

    ǈअ
नदूदतǊ सादहतय सब पढ़तरे हैं ।

२. दरेिो, आ
पका पत्र ǈनमनूा (ड)Ǌ क

े 

     अ
नसुार होना िादहए ।

ǪǪगोदान 
दनम्षला
गबन

ǪǪतुलसीदास
कादलदास

प्ररेमिंद जी के प्रदसद् ि उपनयास हैं ।

महाकदव मानरे जातरे हैं ।

बालभारती
सुलभभारती

मुंबई

उटचि  

टवराम टचह् न 

िगाओ ः

बडा (वगा्भकर) क
ोĈक ǈǊ

(१)

(२)

सुंदर हंसप्द ǋ

दहंदी की पुस्तकें हैं ।

4. दकसी ददन हम भी आपक े आएगँरे ।

(अ)९5
 ¯२६   (ब

) ६००  १5
 

-..

घर
३. 
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 अभयास -१ 

२5

* टचत्र ्देिकर संज्ा, सव्भनाम, टवशेषर, टक्रया इन शब्द के भे्दों के अाधार पर उटचि वाकय बनाओ और 
िाटिका में शब्द टििाे ः

संज्ा शब्द सव्भनाम शब्द टवशेषर शब्द टक्रया शब्द
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 पुनरावि्भन  - १
१.  शब्दों की अंतयाक्री िेिोः जैसे- Øृंििा .....  िाटितय ..... यकृि ..... िĒवर ..... रमय ..... ।

क्ष   श   य   प   त   ट   च   क   ए   अ   ञ   ष   र  फ 

थ   ठ   छ   ख   ऐ   आ   ज्ञ   स   ल   ब   घ  ढ़   ई  ॠ

द   ड   ज   ग   ओ   इ   श्र   ह   व   भ   ध   ढ   झ   ऑ

ळ   म   न   ण   त्र   ङ   अं   उ   ड़   अ ः   ऊ   अँ   औ 

३.  पूरी वर्भमािा क्रम से पढ़ो ः

२. टनमन प्रकार से मात्रा एवं टचह् नवािे अनय शब्द बिाओ ः

काला

रूमाल

िौदह

दिदड़या

बुलबुल

नूपुर

Ĕदय

पैसरे

कृपाण केलरे

िपरैल िरगोश लीिी

प्रातः

िौकोर पतंग कुआँ

डॉकटरदततली संखयाऍं

4.  अपने टव्द् यािय में आयोटजि अंिरशािेय टचत्रकिा प्र्दश्भनी का टवज्ापन बनाकर टििो ।

प्रटिमाह अपनी मािृभाषा 
के पॉंच वाकयों का टहं्दी 

में अनुवा्द करो और 
सुनाओ ।

प्रटिसÿाह समाचारपत्र 
के मुखय समाचारों का 
टि यंिरर करो और 

पढ़ो ।

अपने पसं्दी्दा टवषय 
पर आधाररि वयखक्तगि 
अिवा गुि में प्रकलप 

िैयार करो ।

प्रटिट्दन शयामपि् ि पर 
सुं्दर एवं सुडौि अक्रों में 
टहं्दी सुटवचार टििो ।

उपक्रम उपक्रम प्रकलपउपक्रम
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Xÿgar BH$mB©
�	पहचानो, समझो और बिाओ ः

q दित्र का दनरीक्षण कराक ेदवद ्यादथ्षयरों सरे शबद, वाकय पर ििा्ष करें । अस्पताल में जाकर वहॉ ंदी गई जानकारी, सिूना पढ़नरे एव ंपालन 
करनरे क ेदलए कहें । ददए गए कक्ष और वहॉ ंक ेकाययों क ेबाररे में बताऍ ं। उनको दित्र के बाररे में एक-दसूररे सरे प्रशन पछूनरे क ेदलए कहें ।

कłडा ्दान

रोगी सरे दमलनरे का समय 

सुबह 8 सरे १०, शाम 4 सरे ७ बजरे तक
 रोगी सरे अदिक 

बातें न करें ।

रकि्दान 
महा्दान

वाड्ष
आई.सी.यू. 

शांटि  बनाए रिें ।

्ोिा पररवार-सुिी पररवार

		१. असपिाि
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�	पढ़ो और गाओ ः

जनम : जलुाई १९4९, दशकारेहाबाद (उ.प्र.) रचनाऍ ंः दमटनरे वाली रात नहीं, पर कटी पॉिंी, दरेवम, गरमागरम थपरेड़रे ल ूक,े बहादरु बरेटी 
पररचय : आनदं दवशवास जी अिंदवशवास आरै मखुशकलरों क ेताप सरे दपघलतरे जीवन क ेप्रदत दवद्रारेही स्वर रिनरे वालरे कदव हैं ।  

प्रस्ततु कदवता क ेमाधयम सरे कदव नरे बरेदटयरों की दशक्षा, महत्व क ेसाथ-साथ उनकी आतमदनभ्षरता, प्रगदत को प्रदतपाददत दकया ह ै।

२. बेिी युग
-आनं् भिशिास

नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी ।
बरेटी युग के नए दौर की, आओ दलि लें नई कहानी ।

बरेटी युग में बरेटा-बरेटी,
सभी पढ़ेंगरे, सभी बढ़ेंगरे । 
फौलादी लरे नरेक इरादरे,
िुद अपना इदतहास गढ़ेंगरे ।

दरेश पढ़रेरेगा, दरेश बढ़रेगा, दौड़रेगी अब तरुण जवानी ।
नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी ।

बरेटा दशदक्षत आिी दशक्षा, 
दारेनरों दशदक्षत पूरी दशक्षा ।
हमनरे सोिा, मनन करो तुम,
सोिो-समझो, करो समीक्षा ।

सारा जग दशक्षामय करना, हमनरे सोिा, मन में ठानी ।
नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी ।

q	कदवता का आदश्ष पाठ प्रस्ततु करके दवद ्यादथ्षयरों सरे सस्वर पाठ कराऍं । गुट ििा्ष एवं प्रशनारेततर क ेमाधयम सरे कदवता में आए प्रमिु 
भावरों को स्पष् करें और उनकी सूिी बनवाऍ ं। ‘लड़का-लड़की एक समान’ दवरय पर आठ सरे दस वाकय दलिनरे के दलए प्ररेररत करें ।

अपनरे दवद् यालय के पाँिवीं सरे आठवीं तक की कक्षाओं में पढ़ रहरे छात्र और 
छात्राओं की संखया संयुकत स्तंभालरेि द् वारा दशा्षओ ।

गटरि सािवीं कक्ा पृ. 5१-5२

२8

अधययन कौशि
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तयोहार मनानरे के उद् दरेशय की वैज्ादनकता 
सुनो और सुनाओ ।

पुणयशलोक अदहलयाबाई होळकर के काय्ष पढ़ो और प्रमुि मुद् दरे बताओ ।

नए शब्द
सुहानी = संुदर
्दाैर = काल, समय
नेक = भला, अचछा
इरा्दा = संकलप
मुहावरा
"ान िेना = दनशिय करना 

अब कोई ना अनपढ़ होगा,
सबके हाथरों पुस्तक होगी ।
ज्ानगंगा की पावन िारा,
सबके आँगन तक पहुँिरेगी ।

पुस्तक और कलम की शखक्, जग जादहर जानी पहिानी ।
नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी । 

बरेटी युग सममान पव्ष है,
पुणय पव्ष है, ज्ान पव्ष है ।
सब सबका सममान करें तो,
जन-जन का उतथान पव्ष है ।

सोनरे की दिदड़या तब बोलरे, बरेटी युग की हवा सयानी ।
नानी वाली कथा-कहानी, अब भी जग में लगरे सुहानी ।

किम = लरेिनी
उतिान = प्रगदत 
पव्भ = तयोहार
सयानी = समझदार

तुमहें रुपयरों सरे भरा बटुआ दमल जाए तो .....

  वाचन जगि से

शब्द वाटिका
सुनो िो जरा

जरा सोचो ......... टििो

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा
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स्वयं को बदलो, समाज बदलरेगा ।

स्त्री दशक्षा का इनपर कया प्रभाव पड़ता है, दलिो ः

दनमनदलखित शबदरों के युगम शबद बताओ और वाकयरों में उदित शबदयुगम दलिो ः

पररवार समाज

स्वयं दरेश

।। बरेटी बिाओ, बरेटी पढ़ाओ ।।

(क) बरेटी युग में ----, ---- । ----, ---- गढ़ेंगरे ।।
(ि) बरेटी युग ----, ---- । ----, ---- उतथान पव्ष है ।

(ि) बरेटी पव्ष
(छ) दशक्षामय दवशव

 १.  कटविा की  पंखक्तयॉं पूरी करो ः २.  जानकारी टििो ः

सवयं अधययन

स्दैव धयान में रिो

भाषा की ओर

टवचार मंिन

१. अथक पररश्म सरे उसनरे धन-्दौिि कमाई ।

_धन ्दौिि

5. बाजार सरे बहुत साररे -------- िरीदकर लाए ।

२. सरेहत के दलए -------- अचछा होता है ।

३. दीपावली में -------- दमठाइयॉं बनती हैं ।

4. अंतरजाल की सुदविा -------- में उपलबि है । 8. बगीिरे में आतरे ही सभी बच्रे-------- दौड़नरे लगरे ।

गांॅव- ..........., ...........-उधर, घूमना - ..........., धन - ...........,  
........... - पहचान,  कूड़ा - ...........,  ........... - फूल,  घर - ........... ।

६. बच्रों नरे मैदान पर फैला -------- इकट् ठा दकया ।

७. समारोह में सभी ------- वालरों को आमदंत्रत दकया ।

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------

_ ------------
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३. ्दो िघुकिाऍं 
�	सुनो, समझो और सुनाओ ः

q उदित हाव-भाव क ेसाथ कहानी का मिुर वािन करें । दवद ्यादथ्षयरों सरे गटु मंंरे मिुर वािन कराऍ ं। प्रशनोततर क ेमाधयम सरे कहानी
क ेप्रमिु मदु ्दरों को स्पष् करें । कक्षा में इस कहानी का नाट ्यीकरण कराऍ ं। तरेनालीराम की कहादनयॉ ंपढ़नरे क ेदलए प्रोतसादहत करंरे ।

‘ितुराई’ संबंिी कोई सुनी हुई कहानी सुनाओ । 

अकबर और बीरबल के दकस्सरे बहुत प्रदसद् ि हैं । 
अकबर एक महान शासक थरे । बीरबल उनके नवरतनरों 
में सरे एक थरे । एक बार अकबर, बीरबल के साथ अपनरे 
घोड़रे पर बैठकर बगीिरे की सैर कर रहरे थरे । िाररों तरफ 
हररयाली कारे दरेिकर उनका मन प्रसन्न हो गया । 
बादशाह अकबर नरे सोिा दक यदद मरेररे पास हररे रंग का 
घोड़ा हारेता तो मैं उसपर बैठकर हररे-भररे स्थानरों की सैर 
करता । बस दफर कया था ? बादशाह अकबर नरे बीरबल 
सरे कहा-‘‘मैं तुमहें एक सप्ताह का समय दरेता हँू दक तुम 
मरेररे दलए हररे रंग के घोड़रे का प्रबंि करो ।’’ बादशाह 
अकबर बीरबल की बुद् दिमानी की परीक्षा लरेना िाहतरे 
थरे इसदलए उनहरोंनरे हररे रंग का घोड़ा लानरे के दलए  
कहा था ।

 बादशाह और बीरबल दोनरों यह बात अचछी तरह 
सरे जानतरे थरे दक संसार में कहीं भी हररे रंग का घोड़ा नहीं 
होता । दफर भी बीरबल नरे अकबर के आदरेश को  
दसर-आँिरों पर रि दलया ।

एक सप्ताह बीरबल इिर-उिर घूमतरे रहरे और 
आठवें ददन दरबार में जाकर बोलरे- ‘‘हुजूर ! आखिर 
आपके दलए मैंनरे हरा घोड़ा िोज ही दलया ।’’ बादशाह 
अकबर के आशिय्ष का दठकाना न रहा । वरे सोिनरे लगरे 
दक जब हरा घोड़ा होता ही नहीं तो बीरबल नरे कैसरे 
िोज दलया ? उनहें दवशवास नहीं हुआ दफर भी उतसुकता 
सरे कहा-‘‘बीरबल ! हरा घोड़ा कहॉं है ? मैं उसरे तुरंत 
ही दरेिना िाहता हँू ।’’ 

बीरबल नरे उततर ददया-‘‘हुजूर, घोड़ा दमल गया है 
पर हररे घोड़रे के मादलक की दो शत~ हैं इसदलए घोड़रे को 

आप अभी नहीं दरेि सकतरे । आपको इंतजार करना 
पड़रेगा ।’’  ‘‘कैसी शत~ ?’’ बादशाह नरे पूछा । 

बीरबल नरे जवाब ददया-‘‘पहली शत्ष यह है दक 
बादशाह को घोड़ा लरेनरे वहॉं स्वयं ही जाना पड़रेगा । 
दूसरी शत्ष यह है दक हुजूर जब घोड़रे का रंग दूसररे घोड़रों 
सरे अलग है तो घोड़रे को दरेिनरे का ददन भी अलग ही 
होना िादहए । यादन सप्ताह के सात ददनरों के अलावा 
आप घोड़रे को दकसी भी ददन दरेि सकतरे हैं ।’’ जब 
बादशाह नरे बीरबल की दूसरी शत्ष सनुी तो वरे बीरबल 
का मुँह दरेिनरे लगरे । उनहरोंनरे मन-ही-मन सोिा ‘सात 
ददनरों सरे अलग कौन-सा ददन होगा ।’ तब बीरबल 
बोलरे-‘‘हुजूर, यदद आपको हरा घारेड़ा िादहए तो दोनरों 
शत~ माननी ही पड़रेगी ।’’ बादशाह अकबर दनरुततर हो 
गए । वरे मन-ही-मन प्रसन्न थरे दक बीरबल नरे अपनी 
ितुराई सरे उनहें दफर मात दरे दी ।

प्रस्तुत कहादनयरों के द् वारा लरेिक नरे बीरबल की बुद् दिमानी और समस्या के दनराकरण की उनकी क्षमता को ददिाया है । 

ƕअƖ हरा घोडा
सुनो िो जरा
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q	दवद ्यादथ्षयरों को उनके दादा, दादी, भाई-बहन को कहानी सनुानरे क ेदलए प्रोतसादहत करें । इन कहादनयरों में बीरबल की जगह यदद 
दवद ्याथथी होतरे तो कया करतरे, बतानरे क ेदलए प्ररेररत करें । उनहें कौन-सी कहानी अदिक पसंद आई और कयरों, सकारण पूछें । कहानी में 
आए एकविनवालरे और बहुविनवालरे तथा स्त्रीदलंग और पखुलं्लग शबदरों की सिूी बनाकर उनका वाकयरों में प्रयोग करवाऍं ।

बहुत पहलरे की बात है । एक सरेठ था । वह बहुत 
ही कंजूस था । एक दमड़ी भी िि्ष करतरे समय उसके 
प्राण दनकल जातरे थरे । वह काम करानरे के बाद भी लोगरों 
को पैसरे दरेनरे में पररेशान करता था । एक बार उसनरे एक 
दित्रकार सरे अपना दित्र बनवाया । जब दित्रकार नरे पैसरे 
मॉंगरे तो सरेठ नरे कह ददया-‘‘दित्र ठीक नहीं है, दोबारा 
बनाकर लाओ ।’’ दित्रकार नरे कई बार दित्र बनाए, 
लरेदकन वह कंजूस सरेठ हर बार कह दरेता दक दित्र ठीक 
नहीं है । कोदित होकर उस दित्रकार नरे सरेठ सरे सभी 
दित्ररों के पैसरों का तकादा कर दलया । िूत्ष सरेठ बारेला-
‘‘कैसरे पैसरे, जब मरेरा दित्र ठीक सरे बना ही नहीं तो मैं 
पैसरे दकस बात के दूँ ?’’ बरेिारा दित्रकार अपनरे घर 
लौट आया । पररेशानी का कारण पूछनरे पर उसनरे अपनी 
पतनी को सारी बातें बताई । दित्रकार की पतनी बहुत 

बुद् दिमान थी । वह बोली-‘‘आप दरबार में जाकर 
नयाय के दलए फररयाद कीदजए ।’’ दित्रकार बहुत उदास 
हो गया था । वह मुँह लटकाकर बैठ गया । बोला,‘‘सरेठ 
बड़ा आदमी है । लोग उसी की बात को सि मानेंगरे । 
भला मुझ जैसरे गरीब का साथ कौन दरेगा ?’’ दित्रकार 
की पतनी बोली, ‘‘सबके बाररे में ऐसा नहीं कह सकतरे । 
बादशाह अकबर बहुत दयालु हैं । वरे भलरे ही पढ़रे-दलिरे 
नहीं है परंतु बड़रे बुद् दिमान हैं । उनकी सहायता के दलए 
दरबार में नौ-नौ रतन हैं । आप वहॉं जाइए । आपको 
नयाय जरूर दमलरेगा ।’’

दूसररे ददन दित्रकार बादशाह अकबर के दरबार में 
गया और पूरा दकस्सा सुना ददया । बादशाह अकबर नरे 
दित्ररों को लरेकर सरेठ को दरबार में बुलवा दलया । 
बादशाह नरे सभी दित्ररों को गौर सरे दरेिकर कहा-
‘‘तुमहाररे इन दित्ररों में कया कमी है ?’’

‘‘हुजूर, इनमें सरे एक भी दित्र ह-ब-ह मरेररे िरेहररे 
जैसा नहीं है,’’ सरेठ नरे कहा ।

बादशाह मुखशकल में पड़ गए दक नयाय कैसरे करें ? 
बड़ी दरेर तक दविार करतरे रहरे । जब उनहें कुछ समझ में 
नहीं आया तो बीरबल सरे नयाय करनरे को कहा । बीरबल 
नरे सारी बातें धयान सरे सुनीं और तुरंत समझ गए दक सरेठ 
िरेहरा बदलनरे में दनपुण है । दित्रकार को पैसरे न दरेनरे पड़ें 
इसदलए वह नाटक कर रहा है । उसको सही रास्तरे पर 
लाना जरुरी है । कला और कलाकार का सममान करनरे 
सरे कला, संस्कृदत की रक्षा एवं संवि्षन होता है । कला 
में दनपुण कलाकाररों की इजजत जहाँ होती है वह दरेश 
दवशव में दवखयात होता है इसदलए बीरबल नरे दित्रकार 

ƕबƖ से" का टचत्र

अंतरजाल सरे पारंपररक दित्र शैली के प्रकार िोजो और दलिोः जैसरे-वारली, मिुबनी आदद  ।

राजय का नाम शैली का नाम

िोजबीन
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।। सतयमरेव जयतरे ।।

नए शब्द
फररया्द = यािना, प्राथ्षना
टकससा = कहानी
œ-ब-œ = जैसरे-का-वैसा
मेहनिाना = पाररश्दमक

सरे कहा-‘‘तुमहाररे दित्ररों में सिमुि बहुत कदमयॉं  
हैं । तीन ददन बाद इस सरेठ का ह-ब-ह दित्र बनाकर 
दरबार में लरे आना । तुमहें पैसरे दमल जाऍंगरे और सरेठ 
तुम भी दरबार मंरे आकर दित्रकार को पैसरे दरे दरेना ।’’ 
सरेठ घर िला गया । बीरबल नरे दित्रकार सरे कहा-
‘‘तीन ददन बाद तुम दरबार में एक बड़ा-सा दप्षण 
लरेकर उपखस्थत हो जाना ।’’

तीन ददन बाद दित्रकार दरबार में अाया और 
सरेठ के सामनरे दप्षण रिकर बोला-‘‘सरेठ जी 
आपका दित्र तैयार है ।’’ सरेठ अपना प्रदतदबंब 
दरेिकर बोला, ‘‘परंतु यह तो दप्षण है ।’’

‘‘नहीं, यही तो असली दित्र है ।’’
बीरबल नरे पूछा-‘‘सरेठ जी, यह तो तुमहारा ही 

रूप है, है या नहीं ?’’
सरेठ बारेला-‘‘जी हॉं ।’’
सरेठ अपनी िालाकी पकड़रे जानरे पर बहुत 

लखजजत हुआ उसनरे दित्रकार को उसका मरेहनताना 
दरे ददया । दित्रकार सभी को िनयवाद दरेकर िला 

शब्द वाटिका

टवचार मंिन

मुहावर े
टसर आँिों पर रिना = स्वीकार करना 
माि ्देना = परादजत करना
मुँह ििकाना = उदास होना 

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

दकसी दनयत दवरय पर भारण दरेनरे 
हरेतु दटपपणी बनाओ ः

प्रस्तावना

उद् िरण, सुविनदवरय प्रवरेश

स्व मत

अधययन कौशि

गया । बीरबल के नयाय सरे बादशाह अकबर बहुत िुश 
हुए । बादशाह अकबर  की प्रतयरेक समस्या का समािान 
बीरबल अपनी बुद् दिमानी सरे फटाफट कर दरेतरे थरे । यहाँ 
भी बीरबल नरे दूि का दूि और पानी का पानी कर 
ददिाया था । 

कहावि
्दूध का ्दूध, पानी का पानी करना =सही नयाय करना
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दनण्षय सरे पहलरे पक्ष-दवपक्ष दोनरों का दविार करना िादहए ।

३4

(क) जब बादशाह नरे बीरबल की दूसरी शत्ष सनुी तो वरे बीरबल ------। 
       १. सरे िशु हो गए । २. का मुहँ दरेिनरे लगरे । ३. की होदशयारी जान िकु े।
(ि) कोदित होकर उस दित्रकार नरे सरेठ सरे ------। 
       १. पसैरे मॉगंरे । २. परूरे पसैरे मॉगंरे । ३. सभी दित्ररों क ेपसैरे मॉगंरे ।

१.   सही टवकलप चुनकर वाकय टफर से टििो ः २. टचत्रकार की परशेानी का कारर बिाओ । 
३. ‘हर ेघोड’े क ेस्ंदभ्भ में बीरबि की चिरुाई 
      का वर्भन करो ।
4.  घोड ेक ेमाटिक की शितें टििो ।

स्दैव धयान में रिो

पसंदीदा दित्रकथा पढ़ो और इसी प्रकार 
अनय दित्रकथा बनाकर सुनाओ । 

अकबर के नौ रतनरों के बाररे में बताओ ।

  वाचन जगि सेबिाओ िो सही

दनमनदलखित वाकय पढ़ो तथा मोटरे और                  में छपरे शबदरों पर धयान दो ः

भाषा की ओर

उपयु्षक् वाकयरों में चुपचाप, अभी, अाज, यहाँ, धीरे-धीरे यरे शबद कमशः प्रवरेश करना, सोना, जाना, बसना, िलना 
इन दकयाओं की दवशरेरता बतातरे हैं । यरे शबद टक्रयाटवशेषर अवयय हैं ।

१. राघव नरे चुपचाप घर में प्रवरेश दकया ।

२. लदतका अभी सोई है ।

३. मॉं आज अस्पताल जाएगी ।

4. मरेरा गाँव यहॉं बसा है ।

5. गाड़ी धीरे-धीरे िल रही थी ।

चुपचाप
अभी

आज
धीरे-धीरेयहॉं

उपयु्षक् वाकयरों में की ओर, के टिए, क ेबा्द, की भॉंटि, के साि यरे कमशः नागपरु और रायगढ़, ताकत और सतंदुलत आहार, 
जनम और मामी जी, जलाशय और िॉदंी, बड़ी बहन और दवद ्यालय इनक ेबीि सबंिं दशा्षतरे हैं । यरे शबद सबंधंबोधक अवयय हैं ।

   १. नागपुर सरे रायगढ़                  गए ।  ३. जनम                  एक मामी जी नरे मुझरे गोद लरे दलया ।

२. ताकत                  संतुदलत आहार आवशयक है । 4. जलाशय िॉंदी                  िमिमा रहा था ।

 5. शौनक बड़ी बहन                  दवद् यालय जानरे की तैयारी में लग गया।

की ओर

के दलए

के बाद

की भाँदत

के साथ
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�	पढ़ो, समझो और टििो ः

- डॉ. सूय्यनारायण रणसुिे
4. शब्द संप्दा

जनम : ७ अगस्त १९4२, गुलबगा्ष (कना्षटक) रचनाऍं : लगभग ६5 पुस्तकें - अनुवाद का समाज शास्त्र तथा दहंदी कथा सादहतय और 
दरेश दवभाजन उल्लरेिनीय हैं । पररचय : डॉ. रणसुभरे जी मराठी भारी दहंदी लरेिक, प्राधयापक, अनुवादक, समीक्षक के रूप में जानरे जातरे 
हैं । 

प्रस्तुत दनबंि के माधयम सरे लरेिक नरे शबदरों की शखक् को ददिातरे हुए इनकी संपदा को बढ़ानरे के दलए जागरूक दकया है ।

आददम अवस्था सरे आिुदनक मनुष्य तक की 
दवकास यात्रा का रहस्य दकसमंरे है, कया इसका तुमहें 
पता है? अदिकांश लोग इसका उततर दरेतरे हैं दक अनय 
प्रादणयरों की तुलना में मनुष्य का दवकदसत मखस्तष्क इस 
पूरी प्रगदत व संस्कृदत के मूल में है । यह उततर अपूण्ष 
है । पूण्ष उततर यह है दक मनुष्य की प्रगदत हुई, वह 
इसदलए दक इस मखस्तष्क नरे भारा की िारेज की । भारा 
ही सभी प्रगदत की जड़ में है । दुदनया की सभी 
ज्ानशािाओं का दवकास हुआ- भारा के कारण । 
‘भारा’ का अथ्ष है-साथ्षक शबदरों का वयवखस्थत-
कमबद् ि संयोजन ।

शबदरों का यह संसार बड़ा दवदित्र है । शबदरों की 
ताकत की ओर हमारा धयान कभी नहीं जाता । शबद ही 
मनुष्य को ज्ान सरे जारेड़तरे हैं । शबद ही मनुष्य को मनुष्य 
सरे जोड़तरे हैं और शबद ही मनुष्य को मनुष्य सरे तोड़तरे हैं । 
दवज्ान की दृखष् सरे तो अक्षर धवदन के दिह् न हैं, दनजथीव 
हैं । मनुष्य ही उनहें अथ्ष दरेता है, जीवंत बनाता है । जब 
शबद जीवंत हो जातरे हैं तो दफर उनमें मनुष्य के दवदवि 
स्वभाव, गुण आनरे लगतरे हैं । मनुष्य स्वभाव के दजतनरे 
दवदभन्न नमूनरे हैं, उतनरे ही शबदरों के स्वभाव के नमूनरे हैं । 
जैसरे कुछ लोग औररों को हँसानरे का काम करतरे हैं, वैसरे 
ही कुछ शबद भी लोगरों को हँसातरे हैं । जैसरे कुछ मनुष्य 
औररों को हमरेशा तकलीफ दरेतरे हैं; वैसरे कुछ शबदरों के 
उच्ारण मात्र सरे सामनरेवाला वयखक् वयदथत हो  
जाता है । 

कई बार तो ऐसरे शबदरों को सुनकर वह रोनरे भी 
लगता है । कुछ लोग बड़रे दप्रय होतरे हैं; वैसरे ही कुछ 
शबद भी बहुत दप्रय होतरे हैं । उनहें बार-बार सुननरे की, 
गुनगुनानरे की इचछा होती है । एक ओर कुछ शबद िोिा 
दरेनरे वालरे होतरे हैं, कुछ दनरथ्षक होतरे हैं तो दूसरी  ओर 
कुछ शबद बहुत सजजन, साखत्वक, सभय और सुसंस्कृत 
होतरे हैं । कुछ शबद दनदष्कय बना दरेतरे हैं दक, ‘कुछ मत 
करो जो भागय में है, वह तो दमल ही जाएगा । नहीं है, 

q	उदित आरोह-अवरोह क ेसाथ दनबिं का मिुर वािन कराऍ ं। पाठ मंरे आए प्रमिु मदु ्दरों पर प्रशनोततर के माधयम सरे ििा्ष कराऍ ं। ‘बातै 
हाथी पाइए, बात ैहाथी पॉवं’ पर लरेिन पवू्ष ििा्ष करवाकर दस वाकय दलिनरे क ेदलए प्ररेररत करें । दवद ्यादथ्षयरों का माग्षदश्षन करें ।

वाणी कैसी होनी िादहए, बताओ ।

३5

------- ------- ------- ------- -------

सवयं अधययन

३. जनम                  एक मामी जी नरे मुझरे गोद लरे दलया ।

क् तय
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तो नहीं दमलरेगा ।’ नयूटन नरे कहा है दक दकसी भी काम 
की सफलता के दलए ९०ƒ (नबबरे प्रदतशत) पररश्म 
की, 5ƒ (पॉंि प्रदतशत) बुद् दि की और 5ƒ (पॉंि 
प्रदतशत) संयोग की जरूरत होती है । परंतु याद रिें, 
दकसी भी काम को पूण्षतव दरेनरे के दलए ९०ƒ (नबबरे 
प्रदतशत) कठोर पररश्म की जरूरत होती है । ऐसरे शबद, 
जो हमें दनदष्कय करतरे रहतरे हैं; उनहें हमें अपनरे जीवन 
वयवहार सरे दनकाल बाहर करना िादहए । 

कुछ भाराओं के शबद दकसी भी अनय भारा सरे 
दमत्रता कर लरेतरे हैं और उनहीं में सरे एक बन जातरे हैं । 
जैसरे आपके दमत्ररों में सरे कुछ ऐसरे हैं; जो सबसरे घुलदमल 
सकतरे हैं । कुछ ऐसरे होतरे हैं दक वरे औररों सरे दमत्रता नहीं 
कर पातरे । शबदरों का भी ऐसा ही स्वभाव होता है; 
दवशरेरकर अंग्रेजी भारा के कई शबद दजस दकसी प्रदरेश 
में गए, वहॉं की भाराओं में घुलदमल गए । जैसरे- ‘बस, 
ररेल, कार, ररेदडयो, स्टरेशन’ अादद । कहा जाता है दक 
तदमळ भारा के शबद केवल अपनरे पररवार द्रदवड़ 
पररवार तक ही सीदमत रहतरे हैं । वरे दकसी सरे घुलना, 
दमलना नहीं िाहतरे । अलबतता दहंदी के शबद दमलनसार 
हैं परंतु सब नहीं; कुछ शबद तो अंत तक अपना स्वतंत्र 
अखस्ततव बनाए रितरे हैं । अपनरे मूल रूप में ही वरे अनय 
स्थानरों पर जातरे हैं । कुछ शबद अनय भारा के साथ इस 
प्रकार जुड़ जातरे हैं दक उनका स्वतंत्र रूप ितम-सा हो 
जाता है । 

दहंदी में कुछ शबद ऐसरे भी पाए जातरे हैं जो दो  
दभन्न भाराओं के शबदरों के मरेल सरे बनरे हैं । अब वरे   
शबद दहंदी के ही बनरे हैं । जैसरे- दहंदी-संस्कृत सरे    
वर्षगाँठ, माँगपत्र; दहंदी-अरबी/फारसी सरे थानरेदार, 
दकताबघर; अंग्रेजी-संस्कृत सरे ररेलयात्री, ररेदडयो तरंग; 

अरबी/फारसी-अंग्रेजी सरे बीमा पाॅदलसी आदद । इन 
शबदरों सरे दहंदी का भी शबद संसार समृद् ि हुआ है । कुछ 
शबद अपनी मॉं के इतनरे लाड़लरे होतरे हैं दक वरे मॉं-
मातृभारा को छोड़कर औररों के साथ जातरे ही नहीं । 
कुछ शबद बड़रे दबंदास होतरे हैं, वरे दकसी भी भारा में 
जाकर अपनरे दलए जगह बना ही लरेतरे हैं ।

शबदरों के इस प्रकार बाहर जानरे और अनय अनरेक 
भाराओं के शबदरों के आनरे सरे हमारी भारा समृद् ि होती 
है । दवशरेरतः वरे शबद दजनके दलए हमाररे पास प्रदतशबद 
नहीं होतरे । ऐसरे हजाररों शबद जो अंग्रेजी, पुत्षगाली, 
अरबी, फारसी सरे आए हैं; उनहें आनरे दीदजए ।  जैसरे- 
ब्रश, ररेल, पेंदसल, ररेदडयो, कार, स्कूटर, स्टरेशन आदद । 
परंतु दजन शबदरों के दलए हमाररे पास संुदर शबद हैं, उनके 
दलए अनय भाराओं के शबदरों का उपयोग नहीं होना 
िादहए ।  हमाररे पास ‘मॉं’  के दलए, दपता के दलए संुदर 
शबद हैं, जैसरे- माई, अममा, बाबा, अक्ा, अणणा, 
दादा, बापू आदद । अब उनहें छोड़ मममी-डैडी कहना 
अपनी भारा के सुंदर शबदरों को अपमादनत करना है । 

q	पाठ में आए दहंदीतर भारा के शबद िोजकर भारानुसार उनका वगथीकरण कराऍं । दैदनक बोलिाल में प्रयुक् होनरे वालरे अनय भाराओं 
के ज्ात शबदरों की सूिी बनानरे के दलए दवद् यादथ्षयरों को प्ररेररत करें । इन शबदरों के दहंदी समानाथथी शबदांरे पर ििा्ष करें और कराऍं । 
सिंार माधयमरों (दरूदश्षन, Óमणधवदन, अंतरजाल) में प्रयकु् होनरे वालरे अगं्रेजी और उनक ेदहदंी शबदरों की सिूी बनवाऍ ं। दहदंी शबदरों 
क ेप्रयोग करनरे हरेत ुप्ररेररत करें । Óमणधवदन पर गगूल में कहानी पढ़नरे क ेदलए कौन-कौन-सी प्रदकया करनी पड़रेगी, ििा्ष करें ।

‘भारत के संदविान की उद् दरेदशका’ सुनो और दोहराओ ।

सुनो िो जरा
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यदद तुम पशु-पदक्षयरों की बोदलयॉं समझ पातरे तो ... 

हमाररे मुि सरे उच्ररत शबद हमाररे िररत्र, 
बुद् दिमतता, समझ और संस्काररों को दशा्षतरे हैं इसदलए 
शबदरों के उच्ारण के पूव्ष हमें सोिना िादहए । कम-
सरे-कम शबदरों में अथ्षपूण्ष बोलना और दलिना एक 
कला है । यह कला दवदवि पुस्तकरों के वािन सरे, 
पररश्म सरे साधय हो सकती है । मात्र एक गलत शबद के 
उच्ारण सरे वरयों की दोस्ती में दरार पड़ सकती हैं । अब 
दकस समय, दकसके सामनरे, दकस प्रकार के शबदरों का 
प्रयोग करना िादहए इसरे अनुभव, माग्षदश्षन, वािन 
और संस्काररों द् वारा ही सीिा जा सकता है । सुंदर, 
उपयुक् और अथ्षमय शबदरों सरे जो वाकय परीक्षा में 
दलिरे जातरे हैं उस कारण ही अचछी श्रेणी प्राप्त होती  
है । अनाप-शनाप शबदरों का प्रयोग हमरेशा हादनकारक  
होता है ।

प्रतयरेक वयखक् के पास स्वयं की शबद संपदा होती 
है । इस शबद संपदा को बढ़ानरे के दलए सादहतय के 
वािन की जरूरत होती है । शबदरों के दवदभन्न अथयों को 
जाननरे के दलए शबदकोश की भी जरूरत होती है । 

नए शब्द
िकिीफ = पररेशानी
टनटषक्रय = कृदतहीन
टमिनसार = दमल-जुलकर रहनरेवालरे
मुहावरे
्दरार पडना = दूरी बढ़ना
अनाप-शनाप बोिना = दनरथ्षक बातें करना

 ।। कथनी मीठी िॉंड़-सी ।।

शबदारें का प्रयोग साविानी सरे करना िादहए ।

शब्द वाटिका

स्दैव धयान में रिो

जरा सोचो ......... चचा्भ करो

टवचार मंिन

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

शबदकोश का एक पन्ना रोज एकाग्ता सरे पढ़ोगरे तो 
शबद संपदा की शखक् का पता िल जाएगा । 

तो अब तय करो दक अपनी शबद संपदा बढ़ानी 
है । इसके दलए वािन-संस्कृदत को बढ़ाअो ।  पढ़ना 
शुरू करो । तुम भी शबद संपदा के मादलक हो जाओगरे । 
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हजारी प्रसाद द् दववरेदी की ‘कबीर ग्ंथावली’ सरे 
पॉंि दोहरे ढँूढ़कर सुंदर अक्षररों में दलिो ।

३8

जानकारी प्राप्त करनरे के दवदवि संदभ्ष स्ोतरों 
के बाररे में पढ़ो अौर उनका संकलन करो  ।

(क) ‘भारा’ का कया अथ्ष ह,ै इसके कारण कया हुआ ह ै?
(ि) भारा समदृ ्ि कसैरे होती ह ै?   

२. शब्दों क ेबार ेमें ििेक के टवचार बिाओ ।
३. भाषा सम्ृद ्टध क ेकारर टििा े।
4. वाचन-ससंकृटि बढ़ान ेस ेहोन ेवाि ेिाभ टििो ।

१.  िीन-चार वाकयों में उतिर टििो ः

िोजबीन अधययन कौशि

भाषा की ओर
नीिरे ददए गए वाकय पढ़ो और उपयुक् शबद उदित जगह पर दलिो ः

३. ---- को दरेिकर 
     रुदिका ---- पड़ी ।

हंEस हंस

5. ----रात ----दखुियरों की 
    सरेवा करना सभी का कत्षवय ह ै। 

्दीन ट्दन

8. बालक ---- सरे पानी ----    
    ह ै।

सूय्भ सूरज

१. ल¸मी ---- यहाँ सरे 
    दस ---- दूरी पर है।

मीि टमि

२. ---- छोड़ दूँगा पर  
      ----  नहीं छोडूँगा ।

प्रर प्रार

4. शबद---- में ---- 
    शबद दमलता है ।

कोष कोश 

६. नदी क े---- का ---- 
     जल समरेटा नहीं जा सकता ।

कुि कłि

७. ---- दीवाली में जलाकर 
     दरेहरी पर रि ---- ।

ट्दया ्दीया

पीिा टपिा
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�	सुनो, पढ़ो और गाओ ः

जनम : ३.अकटूबर १९5७, बलुदंशहर (उ.प्र.) रचनाऍ ं ः ियाल ऊपर और ऊपर (लघकुथा), टरेलीदफलम, गीत, बालगीत आदद ।  
पररचय ः िदं्रप्रकाश ‘िदं्र’ जी कदव, लरेिक, दनददेशक, अदभनरेता, बहुप्रदतभा के िनी हैं । आपनरे दवदवि पत्र-पदत्रकाओं में लरेिन दकया ह ै। 

प्रस्तुत गीत में कदव नरे वसंत [तु मंरे होनरे वालरे पररवत्षन, प्रभाव और प्रादणयरों में फैलरे उल्लास कारे दशा्षया है ।

5. बसंि गीि

सदज आयो ररे, [तु बसंत सदज आयो ।
अजी गाओ ररे, [तु बसंत सदज आयो ।।

कदल-कदल करत कलोल कुसुम मन, मंद-मंद मुस्कायो । 
गुन-गुन-गुन-गुन गूंॅजरे मिुप गन मिु मकरंद िुरायो ।।

सदज आयो ररे, [तु बसंत सदज आयो ।
अजी गाओ ररे, [तु बसंत सदज आयो ।।

बन-बन-बाग-बाग-बदगयन में, सुहदन सुगंि उड़ायो ।
ठुमदक-ठुमदक मयूरा नाित, गीत कोयदलया गायो ।।

    सदज आयो ररे, [तु बसंत सदज आयो ।
    अजी गाओ ररे, [तु बसंत सदज आयो ।

     पीली-पीली सरसरों फूली, अरु बौर अमवा परे छायो ।
     हरी-हरी मटर दबछौनरे ऊपर अदमत रंग बरसायो ।
 

 सदज आयो ररे, [तु बसंत सदज आयो । 
 अजी गाओ ररे, [तु बसंत सदज आयो ।। 

- �ंद्रÐका8 ‘�ंद्र’

q	उदित लय-ताल, क ेसाथ गटु में गीत गवाऍ ं। मौसम के अनसुार होनरे वालरे पररवत्षन पर ििा्ष करें । कदवता में आए गनु-गनु, बन-बन 
जसैरे अनय धवनयातमक शबद बतानरे क ेदलए प्ररेररत करें । अिोररेिादंकत शबदरों क ेअथ्ष शबदकोश मंरे दरेिनरे क ेदलए प्रोतसादहत करें । 
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      ƕप्दा्भ उ"िा है ।Ɩ

नीं्दपरी  ः  यरे रोनरे वालरे बच्रे हैं, दवशरेरकर यह अदनल । िड़रे हो जाओ । ƕअटनि िडा हो जािा हैƖ 
रािरानी ः  ƕडॉंिकरƖ तुम कयरों रोतरे हो? ƕअटनि और जोर से रोने िगिा है । सभी जोर से रोने िगिे हैं ।Ɩ  
                अररे, िुप हो जाओ ! नींदपरी इनहें दकसी तरह िुप कराओ तादक काय्षवाही िालू की जाए । 

�	सुनो, समझो और पढ़ो ः

- मंगल सकसेना
६. चं्दा मामा की जय

जनम : १९३६, बीकानरेर (राजस्थान) मृतयु Ƨ जुलाई २०१६ रचनाऍं : ‘मैं तुमहारा स्वर’ आदद । पररचय ः मंगल सकसरेना जी कदव, 
नाट् यदनददेशक, राजस्थान सादहतय अकादमी के सदिव के रूप में प्रदसद् ि थरे । आपनरे दहंदी सादहतय दनदम्षदत में अचछा योगदान ददया है ।

प्रस्तुत एकांकी में लरेिक नरे शांदत-दप्रयता, बड़रों का आदर, छोटरों सरे पयार, बुरी आदतरों को तयागनरे के दलए प्रारेतसादहत दकया है । 

q	एकांकी का मिुर वािन कराऍं । नाट ्यीकरण कराऍ ं। दवद ्याथथी अपनी मॉ ंकी कौन-कौन-सी बातें मानतरे हैं उनसरे उनकी सिूी बनवाऍ ं। 
उनहें अपनी रुदि का काम बतानरे क ेदलए कहें । दकसी काय्ष की परि करतरे हुए उसरे करनरे या न करनरे का दनण्षय लरेनरे क ेदलए प्ररेररत करें ।

सुनीि-अायु 8 वर्ष, अटनि-अायु 5 वर्ष, चार बäे-प्रतयरेरेक की अायु ३ सरे 5 वर्ष,
रािरानी-अायु १३ वर्ष, नीं्दपरी-अायु ११ वर्ष, चं्दा मामा-अायु १4 वर्ष, 

्दाे िारे-अायु प्रतयरेक ९ वर्ष, िीन पहरे्दार-अायु १०-१२ वर्ष

यदद तुमहारा घर मंगल ग्ह पर होता तो  ....... 

पात्र

जरा सोचो ......... चचा्भ करो

समय ः अि्षरादत्र ।  सिान ः बादलरों के दरेश में । 
ǈरािरानी कािी पोशाक में बै"ी है । सामने िेबि पर हिौडी है । पी्े सेटवका पंिा झि रही है । नीं्द  
परी के ्दोनों ओर एक-एक िारा िडा है । उनके हाि में िारे की झंडी है । एक ओर नीं्दपरी हलकी नीिी 
पोशाक, $ीिी-$ािी बाँहोंवािा िंबा चोंगा पहने िडी है । वहीं पॉंच बäे एक ही बेंच पर उनीं्दे-से 
बै"े हैं । सबसे ्ोिा बäा �Ŀघ रहा है । सुनीि अिग कुस» पर बै"ा है ।Ǌ
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नीं्दपरी  ः  और यह सुनील ... यह घर में िाय की कप-Āरेटें तोड़कर और अपनी मॉं सरे दपटकर सोया था ।
रािरानी ः  इनहें अपराि के अनुसार दंड देंगरे । ƕसुनीि सेƖ तुमहें सफाई दरेनी होगी । समझरे, नहीं तो सजा दी जाएगी ।
नीं्दपरी  ः  यह अपनी मॉं का कहना नहीं मानता । िानरे के समय िाना नहीं िाता । यह िरेलनरे के समय िरेलता 
               नहीं, पढ़नरे के समय पढ़ता नहीं, कोई काम समय पर नहीं करता । 
रािरानी ः  जवाब दो । 
सुनीि  ः  ƕभोिेपन सेƖ अचछरे बच्रे बड़रों को जवाब नहीं दरेतरे इसदलए मैं जवाब नहीं दूँगा ।
नीं्दपरी  ः  यह बड़रों को ‘‘तू’’ कहता है, उनका आदर नहीं करता । दूसररों को पीटता है ।
सुनीि   ः  अचछा, मैंनरे आपको ‘‘तू’’ कहा कया? मैंनरे आपको पीटा कया? यह तो झूठ-मूठ कहती है । 
रािरानी ः  दरेिो तुमनरे इनहें ‘‘कहती है’’ कहा है, जबदक तुमहें कहना िादहए था- ‘‘कहती हैं’’ । ƕगुससे सेƖ तुम 
               बड़रों का मजाक उड़ातरे हो । हम तुमहें कड़ी सरे कड़ी सजा देंगरे । ƕिभी अटनि रो पडिा है । सब बäे 
                चौंककर उधर ्देििे हैं और सभी गिा फाडकर रो पडिे हैं ।Ɩ कयरों रोतरे हो ? ƕटचल्लाकरƖ िुप रहो, 
               वरना ...... ƕरािरानी गुससे से कॉंपने िगिी हैं ।Ɩ

q अकड़ना, डॉटंना, िौंकना, शरमाना आदद दकयाओं का दवद ्यादथ्षयरों सरे मकू एव ंमिुर अदभनय करवाऍ ं। उनसरे इन दकयाओं का
वाकयरों में प्रयोग करवाऍ ं। एकाकंी में आए कारक दिह ्न िोजवाकर दलिवाऍ ं। उनका साथ्षक वाकयरों में प्रयोग करनरे क ेदलए कहें ।

भारतीय मूल की दकसी मदहला अंतररक्ष यात्री संबंिी जानकारी 
पढ़ो तथा दवशव के अंतररक्ष यादत्रयरों के नाम बताओ ।

  वाचन जगि से

अटनि ः  सुनील भैया को कड़ी सजा मत दो ! ƕरोने िगिा है । उसके साि सब रोने िगिेे हैं ।Ɩ
रािरानी ः  अचछा-अचछा... कड़ी सजा नहीं देंगरे, िुप तो हो जाओ ! अदनल तुम सबसरे अदिक रोतरे हो । कयारें?  
अटनि  ः  रोनरे सरे िानरे को लड् डू दमलतरे हैं । ƕसब हँस पडिे हैं ।Ɩ
रािरानी ः  हम तुमहारी मॉं को कहेंगी दक रोनरे पर तुमहें डॉंटा करें, तुमहारी बात न माना करें - तब ?
अटनि   ः तब ....तब मैं और जोर-जोर सरे रोऊँगा ।
सुनीि ः  रोनरे सरे हमको बताशरे दमलतरे हैं इसदलए हम रोतरे हैं । 
रािरानी ः  यह बुरी बात है । हमरेशा तुमहें रोनरे पर बताशरे नहीं दमलंरेगरे ।
सुनीि ः ƕĒआँसा होकरƖ आप क्षमा करें । मैं अब कभी कोई शैतानी नहीं करूँगा । 
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नए शब्द
सेटवका = सरेवा करनरे वाली
मजाक = हँसी-ठट् ठा  
मुहावरा
गिा फाडकर रोना = जोर-जोर-सरे रोना 

इस वर्ष का सयू्षग्हण कब ह ै? उस समय पशु-पक्षी के वत्षन-पररवत्षन का दनरीक्षण करो और बताओ ।

4२

कडी = कठोर
शैिानी = शरारत

सौरमंडल की जानकारी पर लघु दटपपणी तैयार करो और बताओ ।

ग्हरों का कम

उपग्हरों की संखया

पृ्थवी का 
पररकमा काल

शब्द वाटिका

िोजबीन

सवयं अधययन

अटनि    ः  हम कभी नहीं रोऍंगरे परंतु सुनील भैया को सजा न दी जाए । इनहें सजा मत दें ।  
रािरानी ः  ƕहिौडी पीिकरƖ शांदत-शांदत ! शोर मत करो । ƕइिने में चं्दामामा आिे हैं ।Ɩ
नीं्दपरी  ः  िंदामामा अाप ?
रािरानी ः  िंदामामा ! ƕिडी हो जािी है, सब िडे हो जािे हैं ।Ɩ 
सब बäे  ः  ƕिुशी से िाटियॉं पीिकरƖ िंदा मामा आ गए ... !  िंदा मामा आ गए ...! िंदा मामा, जयदहंद !    
च्ंदा मामा  ः  जयदहंद , मरेररे बच्ो, जयदहंद ! ƕरािरानी सेƖ .... रातरानी, तुम बच्ांरे पर अनयाय कर रही हो । 
रािरानी ः  ƕडरकरƖ कैसा अनयाय मामा जी?
चं्दा मामा  ः  एक वयखक् में अगर गुण अदिक हरों और बुरी आदतें कम तो उसरे क्षमा कर ददया जाता है । 
रािरानी ः  ƕक्रोध सेƖ नींदपरी , तुमनरे हमें इनके गुण नहीं बताए, कयरों? 
चं्दा मामा  ः  यही तो बुरी बात है । दकसी की बुराई के साथ-साथ उसकी अचछाई को भी ढूंॅढ़ना िादहए । यह 
                 सुनील अपनरे सरे छोटरे बच्रों को कभी नहीं पीटता, उनहंरे पयार करता है । यरे बच्रे अपनरे सरे बड़रों का 
                 कहना मानतरे हैं, उनहें पयार करतरे हैं, उनका आदर करतरे हैं । आपस में भी कभी नहीं झगड़तरे ।
रािरानी  ः  सिमुि ! इनके यरे गुण तो मैं अभी-अभी दरेि िुकी हँू ।  
नीं्दपरी  ः  रातरानी, ऐसरे गुणवालरे बच्रों को तो हमाररे यहॉं सजा नहीं दी जाती । 
रािरानी ः  अगर यरे बच्रे प्रदतज्ा करें दक यरे बुरी आदतें भी छोड़ देंगरे तो इनहें सजा नहीं दी जाएगी । 
सब बäे  ः  हम प्रदतज्ा करतरे हैं दक हम छोटी-बड़ी सभी बुरी आदतें छोड़ देंगरे ।
रािरानी ः  सबको क्षमा दकया जाता है । ƕबäे िुशी से ‘चं्दा मामा की जय,’ चं्दा मामा की जय-जयकार   
                   करने िगिे हैं ।Ɩ 

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

भगूोल सातवीं कक्षा पृष्ठ ७
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दकसी दुकानदार और ग्ाहक के बीि होनरे वाला संवाद दलिो और सुनाओ ः जैसरे- मॉं और सबजीवाली ।

दनवरेदन सदैव दवनÔ शबदरों मंरे ही करना िादहए ।
।। दबन मॉंगरे मोती दमलरे।।

4३

(क) ‘‘हम तुमहें कड़ी सरे कड़ी सजा देंगरे ।’’
(ि) ‘‘सबको क्षमा दकया जाता है ।’’   

२.  इस एकांकी का सारांश अपने शब्दों में टििो । 
३.  इस एकांकी के पसं्दी्दा पात्र का वर्भन करो ।
4.  नैटिक मूलयों की सूची बनाओ और उनपर अमि करो ।

१.   टकसने, टकससे और कयाें कहा है ?

स्दैव धयान में रिो
टवचार मंिन

मेरी किम से

दनमनदलखित वाकय पढ़ो और मोटरे और                        में छपरे शबदरों पर धयान दो ः

उपयु्षक् वाकयरों में और, परंिु, अिवा, िो, कयोंटक .... शबद अलग-अलग स्वतंत्र वाकयरों या शबदरों को जोड़तरे हैं । यरे शबद 
समुäयबोधक अवयय हैं ।

हम कहॉं आ गए ?

भाषा की ओर

१. सवदेश नरे पररश्म दकया और इस पररश्म नरे उसरे सफल बना ददया ।

२. मैं कज्ष में डूबा था परंिु मुझरे असंतोर न था ।

३. प्रगदत पत्र पर माता जी अिवा दपता जी के हस्ताक्षर लरेकर आओ ।

5. मुझरे सौ-सौ के नोट दरेनरे पड़रे कयोंटक दुकानदार के पास दो हजार 
    के नोट के छुट् टरे नहीं थरे ।

4. मैं लगातार िलता िो मंदजल पा लरेता ।

और

परंिु

अिवा
कयोंटक

िो

उपयु्षक् वाकयरों में वाह, अरे, अरे रे, ट्ः, शाबाश यरे शबद कमशः िुशी, अाशिय्ष, दुि, घृणा, प्रशंसा के भाव ददिातरे हैं । 
यरे शबद टवसमयाट्दबोधक अवयय हैं ।

 इसी तरह साफ-सुथरा आया करो ।

परेड़ दगर पड़ा । 

तुम झूठ बोलतरे हो ।

कया रंग-दबरंगी छटा है । वाह !

अररे !

अररे ररे !

दछः!

शाबाश !

१.

२.

३.

4.

5.



44

�	सुनो, समझो और पढ़ो ः
७. रहसय

-डॉ. िररकृषण ्ेिसरे
जनम : १९4०, नागोद (म.प्र.) मृतयु : १4 नवंबर २०१३ रचनाऍं : संपूण्ष बाल दवज्ान कथाऍं आदद । पररचय ः डॉ. हररकृष्ण दरेवसररे  जी 
नरे बालसादहतय रिना और समीक्षा के क्षरेत्र में प्रशंसनीय योगदान ददया है । आपनरे अनरेक पुस्तकरों का संपादन काय्ष भी दकया है ।

 प्रस्ततु कहानी क ेमाधयम सरे लरेिक नरे बच्रों को अिंदवशवासरों सरे दरू रहतरे हुए वजै्ादनक दृखष्कोण को अपनानरे क ेदलए प्ररेररत दकया ह ै।

अँिरेरी रात थी । िाररों ओर सन्नाटा था । हाथ 
फैलाए न सूझता था । कभी-कभी कुततरों के भौंकनरे की 
आवाज सुनाई पड़ती थी । आिी रात बीत िुकी थी । 
मामा जी के घर सरे कुछ दूरी पर सामनरे हवरेली थी । 
हवरेली में उजाला था । आय्षन िरेतरों को सरपट पार 
करता हुआ उस ओर अकेलरे बढ़ रहा था । उस हवरेली 
में आिी रात के बाद कल भी ऐसा ही उजाला दरेिा 
था । मामा जी नरे पहलरे ही आय्षन सरे कह ददया था, 
‘उिर हवरेली की आरेर जानरे की जरूरत नहीं है ।’ वह 
हवरेली भूतरों का डरेरा है । आय्षन मन-ही-मन मुसकानरे 
लगा । वह जानता था दक भूत-वूत कुछ नहीं होतरे । यह 
कपोल कलपना है । कक्षा में दवज्ान के दशक्षक नरे 

वैज्ादनक दृखष्कोण अचछी तरह समझाया था । रहस्य 
का पता लगानरे के दलए उसनरे मन में ठान दलया । 

मामा जी नरे कहा था, ‘इस हवरेली में दपछलरे दस-
पंद्रह सालरों सरे कोई नहीं रहता । पहलरे उसमें एक जमींदार 
का पररवार रहता था । अब जमींदार का पररवार ितम 
हो गया है । उस तरफ कोई आता-जाता नहीं । एक बार 
घीसू उिर गया था । बरेिाररे का बुरा हाल हुआ था । तीन 
महीनरे तक िाट पकड़रेरे  रहा ।’ 

आय्षन करवटें बदलता रहा । आिी रात को 
उठकर छत सरे उसनरे  हवरेली कारे दफर सरे दरेिा । वहॉं 
रोशनी थी । गरमी की छुट् दटयॉं दबतानरे के दलए वह 
मामा जी के घर आया था । यह एक समृद् ि गाँव है । 
मामा जी के पास एक दवदरेशी दडदजटल कैमरा भी है, 
यह बात आय्षन को मालूम थी । मामा जी की एक 
लड़की थी । उसका नाम था कदनष्का । आय्षन नरे 
कदनष्का सरे कुछ सलाह-मशदवरा दकया । दोनरों बहादुर 
थरे । अगला कदम उठानरे के दलए उनहरोंनरे कमर कस ली । 

अगली सुबह उसनरे मामा जी सरे कैमरा मॉंग दलया । 
मामी जी को साथ बैठाकर मामा जी का फोटो दलया । 
दफर मामा-मामी और कदनष्का के भी फोटो िींिरे । 
कदनष्का नरे मामा-मामी के साथ आय्षन के भी फोटो 
िींिरे । मामा-मामी जी बहुत िुश थरे । मामा जी नरे 
कैमररे की तारीफ के पुल बॉंितरे हुए कहा, ‘‘रात मंरे, 

q	कहानी के दकसी एक पररचछरेद का आदश्ष वािन करें । दवद् यादथ्षयरों सरे मौन वािन कराऍं । प्रशनोततर एवं ििा्ष के माधयम सरे कहानी 
के प्रमुि मुद् दरे बतानरे के दलए कहें । कहानी अपनरे शबदांरे में कहनरे के दलए प्रोतसादहत करें । बलाॅग सरे दकसी कहानी का वािन कराऍं ।
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दहदंी-मराठी के समानाथथी  महुावररे और कहावतें सनुारे और उनका द ्दवभारी लघकुोश बनाओ ः  
जैसरे- अिजल गगरी छलकत जाए = उथळ पाणयाला िळिळाट फार. 

सवयं अधययन
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अंिश्द् िा दनमू्षलन संबंिी स्वयं दकए हुए काय्ष बताओ ।

(घर में) (दवद् यालय में) (पररवरेश में)

मामूली रोशनी में, दबना फ्ैशगन के भी यह तसवीर 
िींि लरेता है । कमाल का लैंस लगा है इसमें ।’’ आय्षन 
नरे कैमरा अपनरे पास रि दलया था । कैमरा पाकर आय्षन 
और कदनष्का बहुत प्रसन्न थरे । वरे दोनरों रात होनरे का 
इंतजार करनरे लगरे । रहस्य का पता लगानरे का यह 
अचछा अवसर था ।

अँिरेरा होतरे ही दोनरों घर सरे दनकल पड़रे । हवरेली 
सामनरे थी । अंदर सरे हँसी और कहकहरों की आवाजें 
सुनाई पड़ रही थीं । आय्षन अौर कदनष्का नरे पहलरे िाररों 
ओर धयान सरे दरेिरे । कहीं कोई ितरा नहीं था । वरे दबरे 
पांॅव हवरेली में िलरे गए । बीिोबीि एक बड़ा कमरा 
था । उसका दरवाजा अंदर सरे बंद था । खिड़दकयॉं नीिरे 
सरे बंद थीं लरेदकन ऊपर सरे िुली थीं ।

बड़ी साविानी सरे आय्षन नरे अंदर झॉंककर दरेिा । 
हट् टरे-कट् टरे, मोटरे-तगड़रे, बड़ी-बड़ी मँूछरोंवालरे कई 
लोग पगड़ी बॉंिरे बैठरे थरे । उनके साथ कमीज और पैंट 
पहनरे हुए भी कुछ लोग थरे । उनकी आँिरों सरे आग बरस 
रही थी । आँिें लाल-लाल थीं । सबके िरेहररे डरावनरे 
थरे । उस समय वरे िानरे में मस्त थरे । कोई हड्ी िबा रहा 
था तो कोई रोदटयॉं तोड़-तोड़कर मुँह में डाल रहा  
था । आय्षन नरे उनहें धयान सरे दरेिा । उनके गलरे में 
कारतूसरों की परेटी लटक रही थी । बंदूकें और तलवारें 
भी रिी थीं । कुछ लोग लुढ़के हुए पड़रे थरे । 

आय्षन नरे इशारा दकया । कदनष्का नरे बड़ी साविानी 
सरे कैमरा दनकाला । गैस बखततयरों की रोशनी इतनी तरेज 
थी दक बड़ी आसानी सरे फोटो दलया जा सकता था । 
बस, उसनरे फटाफट कई फोटो िींिरे और वरे घर की 
ओर िल पड़रे । अगलरे ददन सवरेररे-सवरेररे आय्षन नरे 
साइदकल उठाई और नारायणपुर की ओर िल पड़ा । 
वहॉं फोटोग्ाफर की एक दुकान थी । सभी फोटो तैयार 

कराकर शाम तक वह लौट आया । 
कदनष्का नरे अपनरे दपता जी सरे कहा, ‘‘आप कहतरे 

हैं, भूतरों के पैर उलटरे होतरे हैं । उनकी छाया नहीं होती । 
उनके फोटो नहीं लरे सकतरे लरेदकन कल रात हम भूतरों के 
डरेररे पर गए थरे । वहॉं कुछ फोटो दलए हैं । जरा दरेखिए 
तो !’’ उनहरोंनरे फोटो दपता जी को दरे ददए ।

वरे पररेशान हो उठरे । उनहें ऐसा ितरनाक काम पसंद 
न था । फोटो दरेिकर उनकी आँिें िुली की िुली 
रहीं । बोलरे, ‘‘तो कया भूत इनसानरों जैसरे होतरे हैं ?’’

‘‘इनसानरों जैसरे नहीं । इनसान ही भूत हैं । दरेखिए 
न ! इनके पैर सीिरे हैं, इनकी छाया भी है और इनका 
फोटो भी आ गया । असल में भूत-वूत की अफवाह 
हैं । कोई हवरेली की तरफ न जाए, उनका रहस्य न िुलरे 
इसीदलए उनहरोंनरे भूत होनरे की अफवाह फैलाई है । यदद 
लोगरों का आना-जाना रहता तो यरे लोग वहाँ अपना 
दकया-कलाप कैसरे िलातरे ?’’ दफर कुछ रुककर 
बोला, ‘‘आप मरेररे साथ थानरे िलेंगरे ? मुझरे इस मामलरे 
में बहुत गड़बड़ लगती है’’, आय्षन नरे कहा ।

q	दवद् यादथ्षयरों सरे कहानी पर आिाररत प्रशनरों के उततर प्राप्त करनरे के दलए प्रशनदनदम्षदत कराऍं । उनहें बनाए गए प्रशनरों के उततर एक-
दूसररे सरे पूछनरे के दलए प्ररेररत करें । उनहें दवज्ान प्रशनमंि में सहभागी होनरे के दलए कहें । प्रशनदनदम्षदत की स्पिा्ष का आयोजन करें ।
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q	कहानी में आए वत्षमानकाल के दकसी एक वाकय का िुनाव कराके उसरे भूतकाल एवं भदवष्यकाल में पररवदत्षत कराऍं । इसी तरह 
एक काल सरे अनय कालरों में वाकय पररवत्षन का अभयास कराऍं । तीनरों कालरों की दकया रूपरों पर ििा्ष करके पररवत्षन कराएँ ।

थानरेदार नरे फोटो दरेितरे ही कहा, ‘‘इन डाकुओं के 
दगरोह नरे कई वरयों सरे बहुत ही उतपात मिा रिा है । 
डकैती- राहजनी इनका परेशा है । कई वरयों सरे इनकी 
तलाश की जा रही है । इनको पकड़नरे के दलए पुदलस नरे 
अपना िून-पसीना एक कर ददया था । शाबाश ! तुम 
दारेनरों नरे बहुत ही बहादुरी का काम दकया है ।  कहॉं हैं  
यरे ?’’ ‘‘आप तैयारी कीदजए, दठकाना मैं बताता हँ ।’’ 
आय्षन नरे कहा । 

उस रात भूतरों के डरेररे पर पुदलस नरे छापा मारा । 
दोनरों ओर सरे गोदलयॉं िलीं । सवरेरा होतरे-होतरे डाकुओं 
नरे हदथयार डाल ददए । उनके कुछ साथी माररे गए और 
कुछ पकड़रे गए । गॉंववालरों नरे हवरेली में बसरे भूतरों को 
दरेिा तो िदकत रह गए । सभी डाकुओं के आतंक सरे 
मुक् हो गए । दजला कलरेकटर नरे आय्षन और कदनष्का 
की बहादुरी के कारण उनके नाम राष््रपदत काया्षलय को 

भरेजवा ददया । आनरे वालरे गणतंत्र ददवस पर महामदहम 
राष््रपदत के हाथरों उनको ‘वीरता पुरस्कार’ सरे सममादनत 
दकया जानरे वाला है ।

नए शब्द
सन्नािा = नीरव शांदत
सिाह-मशटवरा = परामश्ष
बीचोबीच = मधयभाग में
उतपाि = ऊिम, उपद्रव
डकैिी = लूट-पाट
राहजनी = रास्तरे मंरे लूट-पाट
आिंक = दहशत,भय  

4६

।। श्द ्िा और दवज्ान, जीवन क ेदो पक्ष महान ।।

मुहावरे 
िाि पकडना = बीमार होना 
करविें ब्दिना = बरेिैन रहना
कमर कसना = दृढ़ संकलप करना
िारीफ के पुि बॉंधना = प्रशंसा करना 
आँिें िुिी की िुिी रहना = िदकत रह जाना
िून पसीना एक करना = कड़ी मरेहनत करना 
हटियार डािना = आतमसमप्षण करना

दटपपणी बनानरे हरेतु समािार पत्र सरे बहादुरी 
के दकस्सरे पढ़ारे और संकलन करो ।

  वाचन जगि से

टवचार मंिन

शब्द वाटिका

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा

शाबाश ! तुम दोनरों नरे 
बहुत ही बहादुरी का 

काम दकया है ।
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पाठारें मंरे आए हुए मूलयरों को सुनो, 
तादलका बनाओ और सुनाओ ।

बड़रों की आज्ा का पालन करना िादहए ।

दित्र के आिार पर सभी कारकरों का प्रयोग करके वाकय दलिो ः

4७

१. मछुआररे ने जाल फेंका ।
२. -----------------------------
३. -----------------------------
4. -----------------------------

5. -----------------------------
६. -----------------------------
७. -----------------------------
8. -----------------------------

ƕअƖ 
(क) फोटो की दुकान
(ि) भूत-वूत
(ग)  हवरेली  

ƕबƖ 
कपोल कलपना
कहकहरों की आवाज
ितरनाक काम
नारायणपुर

२.  आय्भन और कटनषका ्द् वारा ्देिी Œई हवेिी का वर्भन   
     अपने शब्दों में टििो ।
३.  कटनषका और आय्भन को ‘वीरिा पुरसकार’ घोटषि होने का 
     कारर बिाओ । 
4.  इस कहानी की टकसी घिना को संवा्द ēप में प्रसिुि करो ।

१.   जोटडयॉं टमिाओ ः

स्दैव धयान में रिो

भाषा की ओर

सुनो िो जरा
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q	उदित हाव-भाव क ेसाथ कदवता का सामदूहक, सादभनय पाठ करवाऍ ं। प्रशनोततर एव ंििा्ष क ेमाधयम सरे कदवता क ेभाव स्पष् करें । 
दकसी सदैनक/ महत्वपणू्ष वयखक् का साक्षातकार लरेनरे क ेदलए प्रोतसादहत करें । अनय प्रयाणगीत/अदभयान गीतरों का सगं्ह करवाऍ ं। 

   िम्ष अलग हरों, जादत अलग हरों, वण्ष अलग हरों, भाराऍं,

   पव्षत, सागर तट, वन-मरुस्थल, मैदानरों सरे हम आऍं,

   फौजी वदथी में हम सबसरे पहलरे दहंदुस्तान के ।

   भारतमाता के बरेटरे हम िलतरे सीना तान के ।

  

दहंदुस्तान दक दजसकी दमट् टी में हम िरेलरे, िाए हैं, 

दजसकी रजकण हमको ममता, समता सरे अपनाए हैं, 

कज्ष िुकानरे हैं हमको उन रजकण के एहसान के । 

भारतमाता के बरेटरे हम िलतरे सीना तान के ।

दजसकी पूजा में सददयरों सरे श्म के फूल िढ़ाए हैं, 

दजसकी रक्षा में पुरिरों नरे अगदणत शीश कटाए हैं,

हम रिवालरे-पौरुरवालरे उसके गौरव मान के । 

भारतमाता के बरेटरे हम िलतरे सीना तान के ।

�	पढ़ो, समझो और गाओ ः

जनम : २७ नवबंर १९०७, इलाहाबाद (उ.प्र.) मतृय ु: १8 जनवरी २००३ रचनाऍ ं: मिशुाला, मिकुलश, दनशा दनमतं्रण, कया भलूूॅ ंकया 
याद करू,ँ दस द ्वार सरे सोपान तक, नीड़ का दनमा्षण दफर आदद । पररचय ः बच्न जी दहदंी कदवता में उततर छायावाद क ेप्रमुि कदव हैं ।  

प्रस्तुत रिना के माधयम सरे कदव नरे समता, बंिुता, श्म एवं दरेशप्ररेम की भावना के महत्व को प्रदतपाददत दकया है ।

8. हम चििे सीना िान के
-डॉ. िररिं8राय .äन

भारत के सभी राजयरों की प्रमुि भाराओं के नाम बताओ । उनसरे संबंदित अदिक जानकारी पढ़ो ।

पुस्तकालय सरे अंतरजाल सरे

48
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दकसी शहीद आैर उसके पररवार के बाररे में सुनो ः मुद् दरे - जनम दतदथ, गॉंव, दशक्षा, घटना ।

शालरेय प्रदतज्ा का श्ुतलरेिन करो और प्रदतज्ा 
के मूलयरों का अपनरे वयवहाररों सरे सतयापन करो ।

नए शब्द
मĒसिि = ररेदगस्तान
रजकर = िूदलकण
एहसान = उपकार
पुरिे = पूव्षज 
समर = युद् ि 
मुहावरा
सीना िानकर चिना = गव्ष सरे िलना 

हम दगर जाऍं दकंतु न दगरनरे देंगरे दरेश दनशान को, 

हम दमट जाऍं दकंतु न दमटनरे देंगरे दहंदुस्तान को, 

हम सबसरे आगरे रहतरे अवसर पर बदलदान के ।

भारतमाता के बरेटरे हम िलतरे सीना तान के ।

जो वीरतव-दववरेक समर में हम सैदनक ददिलाऍंगरे, 

उसकी गाथाएँ भारत के गॉंव, नगर, घर गाऍंगरे,

अनदगन कंठरों में गूँजेंगरे बोल हमाररे गान के । 

भारतमाता के बरेटरे हम िलतरे सीना तान के ।

4९

।। हम सब एक हैं ।।

सुनो िो जरा

टवचार मंिन

मेरी किम सेशब्द वाटिका

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझा
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यदद तुम सैदनक होतरे तो ......

मानव सरेवा ही सच्ी सरेवा है ।

अथ्ष के आिार पर वाकय पढ़ो, समझो और उदित स्थान पर दलिो ः

5०

अब तक पढ़रे हुए मुहावररों-कहावतरों का वण्षकमानुसार 
संग्ह बनाओ और ििा्ष करो ।

(क) दहंदसु्तान -------------------- तान क े।
(ि) जो वीरतव -------------------- तान क े।

२.  ्दशेपे्रम वािी चार पटंक्तयों की कटविा टििो ।
३.  इस कटविा का केंद्ीय भाव अपन ेशब्दों में सपष्ट करो ।
4. अपन े्दशे क ेराषिट्ीय प्रिीकों क ेनाम बिाओ ।

 १.  टनमन पंखक्तयों का अि्भ टििो ः

अधययन कौशि

स्दैव धयान में रिो

भाषा की ओर

जरा सोचो ...... टििो

पहलरे वाकय में दकया के करनरे या होनरे की सामानय सूिना दमलती है । अतः यह वाकय टवधानाि्भक वाकय
है । दूसररे वाकय में आनरे का अभाव सूदित होता है कयरोंदक इसमें नहीं का प्रयोग हुआ है । अतः यह टनषेधाि्भक वाकय है । 
तीसररे वाकय में प्रशन पूछनरे का बोि होता है । इसके दलए कयों का प्रयोग हुआ है । अतः यह प्रशनाि्भक  वाकय  
है । िौथरे वाकय में आदरेश ददया है । इसके दलए चिो शबद का प्रयोग हुआ है । अतः यह अाज्ाि्भक वाकय है । पॉंिवें वाकय 
में दवस्मय-आशिय्ष का भाव प्रकट हुआ है । इसके दलए वाह शबद का प्रयोग हुआ है । अतः यह टवसमयाि्भक वाकय है ।  
छठरे वाकय में संदरेह या संभावना वयक् की गई है । इसके दलए होगा शबद का प्रयोग हुआ है । अतः यह संभावनाि्भक वाकय 
है । सातवें वाकय में इचछा या आशीवा्षद वयकत दकया गया है । इसके दलए िूब पढ़ो, िूब बढ़ो का प्रयोग हुआ है । अतः यह 
इच्ाि्भक वाकय है । आठवें वाकय में एक दकया का दूसरी दकया पर दनभ्षर हारेनरे का बोि हारेता है । इसके दलए यदद, तो शबदरों 
का प्रयोग हुआ है । अतः यह संकेिाि्भक वाकय है । 

 टवधानाि्भक 
वाकय 

टनषेधाि्भक 
वाकय

प्रशनाि्भक  
वाकय

अाज्ाि्भक 
वाकय

टवसमयाि्भक वाकय

इच्ाि्भक वाकय

संकेिाि्भक वाकय

संभावनाि्भक वाकय

-----------------
-----------------

-----------------
-----------------

१. बच्रे हँसतरे-हँसतरे िरेल रहरे थरे ।

७. िूब पढ़ो िूब बढ़ो ।३. इसरे दहमालय कयरों कहतरे हैं ?

8. यदद दबजली आएगी तो रोशनी होगी ।

5. वाह !  कया बनावट है ताजमहल की !

२. माला घर नहीं जाएगी ।

4. सदैव सतय के पथ पर िलो ।

६. कशमीर का सौंदय्ष दरेिकर तुमहें 
    आशिय्ष होगा । 

-----------------
-----------------

-----------------
-----------------
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१. ‘यािायाि सÿाह’ ििा ‘क्रीडा सÿाह’ पर  पोसिर बनाओ और कक्ा में प्र्दश्भनी िगाओ । (सामËी- टचत्र, 
     चाि्भ पेपर, समाचार पत्र, पटत्रका की किरनें/ उ्द् घोष आट्द ।) 
२. ट्दए गए शब्द काड्भ ्देिो पढ़ो और उनकी सहायिा से सरि, टमश्र ििा संयुकि वाकय बनाकर कक्ा में 
    सुनाओ । ( एक शब्द काड्भ का प्रयोग अनेक बार कर सकिे हैं ।)

३. ‘रमेश पुसिक पढ़िा है ।’ इस वाकय को सभी काि में पररवटि्भि करके भे्दों सटहि बिाओ और टििो ।

4. अपने आसपास ट्दिाई ्देने वािे सांकेटिक टचह् नों के टचत्र बनाओ और उनहें नामांटकि करो ।

 अभयास-२

रहा

राष्ट्रीय

ओर

एकातमता

घर

बाईं

वहीं 

हैं

यह सड़क

उदाहरण का बरसना के

पानी और

दाईं भारत जी है

दरेश कीकुआँ उततम

 भटवषयकाि

पूण्ष

सामानय

अपूण्ष

काि

भूिकाि
वि

्भमा
नक

ाि
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q	दवद् यादथ्षयरों सरे दित्ररों का दनरीक्षण कराऍं । दित्र मरेरें कौन-कौन-सी घटनाऍं घटी हरोंगी, उनहें सोिनरे के दलए कहंरे । उनहें अनय दित्ररों 
एवं घटनाओं के आिार पर कहानी का आिुदनकीकरण करके दलिनरे के दलए प्ररेररत करें और उदित शीर्षक दरेनरे के दलए कहें ।

* टचत्रकिा ः  टचत्रवाचन करके अपने शब्दों में कहानी टििो और उटचि शीष्भक बिाओ । अंटिम टचत्र 
                            में ्दोनों ने एक-्दूसरे से कया कहा होगा ? टििो ः

5२

 अभयास-३
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----------------
----------------
----------------
----------------

----------------------
----------------------
----------------------
----------------------
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१. टनमनटिखिि शब्दों में कौन-से पंचमाक्र ट्पे Œए हैं, साेचो और टििो ः

२. पा"् यपुसिक में आए संयुक्ताक्रयुक्त िीन-िीन शब्द $Ŋँढ़ाे । उनके संयुक्ताक्र बनने के प्रकारानुसार 
     वग»करर करो । उन शब्दों का अपने वाकयों मेंे प्रयोग करो ।

शब्द पंचमाक्र उसी वग्भ के अनय शब्द 
पंकज -------- -------,-------

िंिल -------- -------,-------

ठंडा -------- -------,-------

संत -------- -------,-------

परेरांबूर -------- -------,-------

पंछी -------- -------,-------

बंदरगाह -------- -------,-------

उमंग -------- -------,-------

-----------
-----------
-----------

संयुक्ाक्षरयुक् 
शबद

प्रटिट्दन टकसी अपट"ि 
ग्द् यांश पर आधाररि 
एेसे चार प्रशन िैयार 
करो, टजनके उतिर 

एक-एक वाकय में हों ।

प्रटिसÿाह टव्द् यािय 
की टवशेष उल्लेिनीय 
घिना सूचना पि् ि पर 

टििो ।

टहं्दी की मटहिा कवटयत्री 
संबंधी जानकारी पर 
आधाररि वयखक्तगि 
अिवा गुि में प्रकलप 

िैयार करो ।

प्रतयेक सत्र में  
Ëाटफकस, वड्भ आि्भ 
आट्द की सहायिा से 
एक-एक टवषय पर 
टवज्ापन बनाओ ।

उपक्रम उपक्रम प्रकलपउपक्रम
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-----------
-----------
-----------

-----------
-----------
-----------

-----------
-----------
-----------



टशक्कों के टिए माग्भ्दश्भक बािें ........
टव�याटि्भयों के पूव्भज्ान को đखष्ट में रििे Œए भाषा के नवीन एवं वयावहाररक प्रयोगों ििा टवटवध 

मनोरंजक टवषयों के साि यह पा�यपुसिक आपके सममुि प्रसिुि है। इसे सिरीय ƕËेडेडƖ बनाने हेिु ्दो 
टवभागों में टवभाटजि करके इसका क्रम ‘सरि से कट"न की ओर’ रिा गया है। इस पुसिक में टव�याटि्भयों 
के पूव्भ अनुभव, घर-पररवार, पररसर को आधार बनाकर भाषाई मूि कौशिों- श्रवर, भाषर-संभाषर, 
वाचन, िेिन के साि-साि भाषा अधययन और अधययन कौशि पर टवशेष बि ट्दया गया है। पुसिक 
में सवयं अधययन एवं चचा्भ को प्रेररि करने वािी रंजक, आकष्भक, सहज और सरि भाषा का प्रयोग टकया 
गया है।

पा�यपुसिक में आए शब्दों और वाकयों की रचना टहं्दी भाषा की वयावहाररकिा को धयान में रिकर 
की गई है। इसमें क्रटमक श्रेरीब�ध एवं कौशिाटधखĈि अधययन सामËी, अधयापन संकेि, अभयास और 
उपक्रम ट्दए गए हैं। टव�याटि्भयों के टिए ियातमक कटविा, बािगीि, कहानी, संवा्द, पत्र आट्द टवटवध 
टवषय ट्दए गए हैं। इनका उटचि हाव-भाव, िय-िाि, आरोह-अवरोह के साि अधययन-अनुभव ्देना 
आवशयक है। टव�याटि्भयों की सवयं की अटभवयखक्त, उनकी कलपनाशीििा को बढ़ावा ्देने के टिए 
वैटवधयपूर्भ सवाधयाय के ēप में ‘जरा सोचो...’, ‘िोजबीन’, ‘मैंने समझा’, ‘अधययन कौशि’ आट्द 
कृटियाँ भी ्दी गई हैं। सृजनशीििा की अटभवृ्द् टध के टिए ‘मेरी किम से’, ‘वाचन जगि से’, ‘बिाओ 
िो सही’, ‘सुनो िो जरा’, ‘सवयं अधययन’, ििा ‘टवचार मंिन’ आट्द का समावेश टकया गया है। इन 
कृटियों को भिीभॉंटि समझकर टव�याटि्भयों िक पहँुचाना अपेटक्ि है। 

अधययन-अनुभव ्देने से पहिे पा"् यपुसिक में ट्दए गए अधयापन संकेिों, ट्दशा टन्द}शों को अच्ी 
िरह समझ िें । सभी कृटियों का टव्द् याटि्भयों से अभयास करवाएँ । इिेकिट्ॉटनक सं्दभĞ ƕअंिरजाि, 
गूगि, संकेिसिि आट्दƖ में आप सबका टवशेष सहयोग टनिांि आवशयक है । भाषा अधययन के टिए 
अटधक-से-अटधक पुसिक एवं अनय उ्दाहररों ्द् वारा अभयास कराएँ । वयाकरर पारंपररक ēप से नहीं 
पढ़ाना है । कृटियों और उ्दाहररों के ्द् वारा संकलपना िक िे जाकर टव्द् याटि्भयों को पढ़ाना है ।

पूरकप"न सामËी कहीं पा" को पोटषि करिी है और कहीं उनके प"न संसकृटि को बढ़ावा ्देिी Œई 
Ēटच पै्दा करिी है । अिः पूरकप"न आवशयक ēप से करवाएँ । 

्दैटनक जीवन से जोडिे Œए भाषा और सवाधयायों के सहसंबंधों को सिाटपि टकया गया है । 
आवशयकिानुसार पा"् येिर कृटियों, िेिों, सं्दभĞ, प्रसंगों का भी समावेश अपेटक्ि है । आप सब  
पा"् यपुसिक के माधयम से जीवन मूलयों, जीवन कौशिों, मूिभूि ि·वों के टवकास के अवसर  
टव्द् याटि्भयों को प्र्दान करें । क्मिा टवधान एवं पा"् यपुसिक में अंिटन्भटहि सभी क्मिाű/कौशिों, 
सवाधयायों का ‘सिि सववंकष मूलयमापन’ अपेटक्ि है । 

आशा ही नहीं पूर्भ टवशवास है टक टशक्क, अटभभावक, सभी इस पुसिक का सहष्भ सवागि करेंगे ।  
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